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BEGRUSSUNG bURCH DEN VORSITZENDEN

Liebe Vereinsmitglieder, liebe Freunde des TSV
Wallhéfen,

das Jahr 2017 war in sportlicher Hinsicht sehr er-
eignisreich. Mit Freude kann ich feststellen, dass
in allen Sparten des Vereins erfolgreich und mit
viel Spafl und Engagement Sport getrieben wur-
de. Das haben wir in erster Linie unseren quali-
fizierten Trainern, Ubungsleitern und Betreuern
und dem engagierten Einsatz des Vorstandes
und der Spartenleitungen zu verdanken Dafiir spreche ich Allen meinen
Dank und meine Anerkennung aus.

Die Arbeit ist nicht immer leicht und kostet viel Zeit. Die Anforderungen
und Erwartungen an die Verantwortungstrager werden immer hoher.

Ein herzliches Dankeschon gilt allen Mitgliedern, die mit ihren Beitrigen
unser Jahresheft bereichern; an die Inserenten, die durch ihre Anzeigen
zur kostengiinstigen Herstellung dieses Heftes beitragen und last, but not
least an das Redaktionsteam, das fiir die Erstellung und das Layout verant-
wortlich zeichnet.

Ein ganz besonderer Dank geht an die Unterstiitzer des Club 100 und die
Sponsoren, die mit ihrem finanziellen Engagement in vielfiltiger Weise
dazu beitragen, dass wir die Jugendarbeit in allen Sparten des Vereins un-
terstiitzen konnten.

Mit diesem Dank verbinde ich die Hoffnung, dass sich der TSV auch zu-
kiinftig einer grofartigen Unterstiitzung gewiss sein darf.

Ich wiinsche Thnen im Namen des Vorstands ein glickliches, zufriedenes
und gesundes neues Jahr.

Thr

Jorg Gantzkow
1. Vorsitzender /
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Jedes Jahr werden 36
Freiwillige aus Nieder-
sachsen in das Eastern
Cape in Sudafrika ver-
sendet, um dort einen
entwicklungspoliti-
schen Freiwilligendienst

im Sport zu absolvie-
ren. lhre Hauptaufgabe
ist das Etablieren des
Sportunterrichts an den
Schulen und der Aufbau
von Nachmittagsange-
boten fiir die Schuler.

THEY CALL IT AFRICA, | CALL IT HOME

Das Zitat: ,Sport has
the power to change
the world” - Nelson
Mandela, soll die Frei-
willigen in ihrem Jahr
leiten. Denn Sport ist
weitaus mehr als nur
das Erlernen von koor-
dinativen und konditio-
nellen Fahigkeiten.

Sport ist eine

Sprache,Sport ver-
eint, Sport dient
dem Stressabbau,
sport lehrt wich-
tife Werte. Sport
kann etwas veran-
dern.”

Im vergangenen Jahr
habe ich einen Freiwil-
ligendienst im Bereich
Sport in Sudafrika ab-
solviert. Meine Leiden-
schaft zum Sport und
der Spal3, den ich wé-
chentlich als Ubungslei-
terin in Wallhofen hatte,
haben mich erst dazu
gebracht. Die Arbeit
mit Kindern ist meiner
Meinung nach &uferst
wichtig, da Kinder al-
les was ihnen gezeigt
oder beigebracht wird,
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schnell aufnehmen und
versuchen, es genau
so zu Ubernehmen. Flr
Kinder ist es wichtig an
Beispielen zu lernen und
solche bekommen sie
beim Sport. Und all das
soll ihnen dabei helfen
ein  aufgeschlossener
und toleranter Erwach-
sener zu werden. Kinder
sind unsere Zukunft.

In diesem Sinne moch-
te ich mich bei mei-
nen Trainerinnen und
Trainern bedanken, ihr
habt, neben meinen
Eltern, auch einen Teil
dazu beigetragen, dass
ich zu der Person werde
die ich heute bin.
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Mein Jahr in Siidafrika
war wohl das beste Jahr
in meinem bisherigen
Leben. Oft wurde ich
vor groBe Herausforde-
rungen gestellt, denn
nicht immer lief alles
rund, doch ich habe nie
aufgegeben und bin
stolz auf alles was ich in
Siidafrika erreicht habe.

Ein groBes Dankeschdn
an alle die mein Projekt
in Stidafrika untersttitzt
haben. Sie haben mein
Jahr und vor allem das
Leben der vielen Kinder
besonders gemacht. Die
vielen Dinge, die nur
moglich waren, weil Sie
mich unterstiitzt haben,

werden ewig in meinem
und auch in den Képfen
der Kinder bleiben, dan-
ke.

Das Jahr hat mich um so
viele Dinge bereichert
und mich sprichwort-
lich tber den Tellerrand
hinausblicken  lassen,
ich habe neben vielen
Erfahrungen auch ein
neues Zuhause gefun-
den.

AbschlieBend méchte
ich nur eins sagen:,Pro-
biert es selbst aus, be-
wegt euch und teilt eure
Leidenschaft!”

Anna Leu




Traumbafte N

Fensterdekorationen

\Gebr. Baake

Dekos - Gardinen
Polsterungen - Plissees
Vertikalanlagen - Jalousien
Raffrollos - Vorhdnge
BergstraBe 12 - 27729 Vollersode - Tel. (0 47 94) 212

SchulstraBe 16 « 27729 Wallhofen « 0 47 93 / 27 37

WALLHOFEN Familie Steneck

Wir empfehlen uns fiir: Wallhfener Str. 41
Familienfeiern 27729 Wallhifen
Kohl- und Pinkelfahrten Tel.: 047 93 /2329

Clubzimmer und Saal bis zu 250 Personen.
Wir freuen uns auf lhren Besuch!
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pie MONTAGSTURNER pes1sv

Wie der Name schon
ausdriickt, treffen sich
sportbegeisterte Man-
ner zum Sport oder zu
gemeinsamen  Unter-
nehmungen. Wir bieten
ganzjahrig  sportliche
Betatigungen fur alle Al-
tersgruppen an.

Es gibt kein zu jung oder
zu alt. Jeder Mann, der
Sport treiben mochte,
ist herzlich willkommen.

.Das Motto der

Montagsturner
lautet: Alles hann
- nichts muss!/ ,,

So kann jeder nach sei-
nen Féhigkeiten und
Méglichkeiten  seinen
Platz bei den Montags-
turnern finden. Die Ge-
selligkeit, der soziale
Kontakt und das Mitein-
ander kommen auf kei-
nen Fall zu kurz.

Radtouren, Schwimm-
abende, Leichtathletik,
allgemeiner Sport und
die Ubungen in der Hal-
le von Oktober bis Mai
halten Kérper und Geist
zusammen!

Das Vereinsleben im TSV
ist sehr stark durch die
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Montagsturner gepragt,
weil wir nicht nur Sport
treiben, sondern auch
das Vereinsleben mitge-
stalten. Hallensportfest,
Sommersportfest, Ab-
nahme des Deutschen
Sportabzeichens, Platz-
dienst, Wandertag und
vieles mehr bestimmen
die Herausforderungen
unserer Gruppe.

Wer neugierig gewor-
den ist, kann gerne bei
uns vorbeischauen und
mitmachen. Komm vor-
bei! Wir freuen uns auf
Dich!!!

Wir treffen uns montags
mit einer Gruppe von
16:00 Uhr bis 17:00 Uhr
im Gymnastikraum des
Vereinsheims und mit

einer weiteren Gruppe
ab Oktober um 19:30
Uhr in der Sporthalle
Wallhéfen und ab Mai
um 19:00 Uhr auf dem
Sportplatz im Waldsta-
dion.

Sollten noch Fragen of-
fen sein, sind wir gerne
bereit, diese zu beant-
worten. Dazu stehen

Euch folgende Ubungs-
leiter mit ihrer Erreich-
barkeit zur Verfligung:

Ubungsleiter Jérg
Gantzkow: Tel.: 04793
-3123. Ubungsleiter
Wilfried Viohl: Tel.:
04793 - 1305



Mit Beginn der neuen
Saison hat man in Wall-
hofen beschlossen, dass
man wieder zurlck in
den leistungsorientier-
ten FuB3ball méchte. Um
den Kindern bestmdgli-
che Entwicklungsmog-
lichkeiten zu geben, fiel
die Entscheidung, sich
mit dem VSK Osterholz-
Scharmbeck zusam-

menzuschliefen. Somit
gab der TSV Wallhofen

seine Kinder tiber die
Zweitspielrechtsmog-
lichkeit fiir diesen Zu-
sammenschluss frei.

Neben sechs Spielern
aus Wallhofen gingen
auch gleich zwei Trainer
aus Wallhéfen mit zum
VSK, damit die Betreu-
ung der Kinder best-
moglich gesichert ist.

Ein Spieler schaffte auf-
grund der Vorbereitung

FUSSBALL pieneueuto

auch direkt den Sprung
in die erste Mannschaft.
Die anderen fiinf Kinder
wurden fur die 2. Mann-
schaft aufgestellt. Doch
auch von den funf Kin-
dern schaffte es eines
durch gute Trainings-
leistungen auch zu Ein-
satzen in der 1. Mann-
schaft. Zudem wurde
auch eine Spielerin von

uns durch starke Lei-
stungen nachtréglich in
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die Auswahlmannschaft
des Kreises nachnomi-
niert. Hier machte sich
die Kooperation also
zum ersten Mal bereits
bezahlt.

Die Hauptaufgabe fur
das Trainerteam be-
stand nun vor allem dar-
in, aus zwei Mannschaf-
ten eine zu formen.
Aufgrund einer langen
Sommerpause und ei-
nem frithen Spielbeginn
in dieser Saison, war der
Saisonstart auch mehr
als holprig. Doch bereits
nach den ersten Spielen
sah man eine positive
Entwicklung. Nach zwei
Niederlagen zum Auf-
takt konnten die Kinder
den ersten Sieg feiern.
Den steigenden Zu-
sammenhalt der Mann-
schaft sah man dann
vor allem in den kleinen
Gesten auf dem Feld.
Durch ein gegenseiti-
ges Abklatschen nach
den Toren und dem ge-
meinsamen Siegesjubel
vor den Eltern wurde
der Teamgeist gestarkt
und es dirfte nicht
mehr aufgefallen sein,
dass hier eigentlich zwei
Mannschaften auf dem
Feld stehen.

Auch wenn die nach-
sten vier Spiele verlo-
ren gingen, blieb die
Stimmung unter den
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Kindern sowohl im Trai-
ning als auch auf dem
Spielfeld gut. Vor allem
das Zusammenspiel
klappte immer besser.
Mit jeder Woche sah
man eine Steigerung
auf dem Spielfeld. Die
Belohnung fiir gute Trai-
ningsleistungen  und
dieses Dranbleiben,
selbst, wenn das Spiel
schon verloren schien,
kam dann am 8. Spiel-
tag. Die Kinder haben
sich zu diesem Spiel ein
neues Ritual Uberlegt:
der Kreis vor dem Spiel
mit dem gemeinsamen
Schlachtruf ,Wir sind ein
Team! Wir sind ein Team!
Wir sind ein Team!”. In
der Halle sorgen unsere
Kinder damit tbrigens
regelmalig fur die volle
Aufmerksamkeit der ge-
samten Halle.

Es war schén zu sehen,
dass aus zwei Mann-
schaften nun eine ge-
worden ist. Neben scho-
nen Kombinationen
konnte man an einem
Sonntag in Schwane-
wede endlich ein Team
auf dem Platz sehen.
Jeder kampfte fur den
anderen. Die Anweisun-
gen des Trainers wurden
umgesetzt und auch die
neue 1-4-1 Formation
wurde sofort verstan-
den. Zudem mussten
wir einen Wechsel im Tor

vornehmen und einen
Ausfall eines Spielers
unmittelbar vor dem
Anpfiff hinnehmen.
Doch auch das konnte
unsere Mannschaft an
diesem Tag nicht stop-
pen. Die Schwaneweder
waren vollig uberfordert
und unsere Mannschaft
konnte endlich nach der
harten Arbeit den ver-
dienten Sieg einfahren.

Nachdem die Kinder
nun drauBen zu einem
Team geformt wurden,
geht es nun fiir die Kin-
der in die Halle. Um al-
len Kindern und Eltern
gerecht zu werden und
den Leistungsgedanken
hoch zu halten, werden
wir in der Hallensaison
auch weiterhin zwei
Trainingseinheiten ma-
chen. Eine davon in der
Wallhéfener Halle und
eine in der Halle des
VSK. Bei Interesse freuen
wir uns natiirlich, wenn
noch neue Kinder dazu-
stoen, um die Qualitat
der Mannschaft noch
weiter zu steigern.

Wenn du Lust auf lei-
stungsorientierten Ful3-
ball bei uns in Wallhéfen
hast, dann komm ein-
fach vorbei. Wir trainie-
ren immer montags von
16:30 Uhr-17:30Uhr in
der Halle in Wallhéfen.



Concordia Geschaftsstelle Baker & Baker

Wir stehen hinter Ilhnen.
Mit Sicherheit!

Auf uns kdnnen Sie sich verlassen, in allen Fragen
Ihrer Sicherheit und Vorsorge.

Geschaftsstelie Bker & Baker
Vollerscder Str. 50 - 27729 Vollersode
Tel. 04794 /422 - kai baeker@concordia.de

CONCORDIA. CONCORDIA
EIN GUTER GRUND. Versicherungen

$e‘“b0hrunge"

Fiur Wand & Stahlbeton
Nass- & Trockenbohrungen
von 40mm - 400mm

Wolfgang Filz

Dorfstrasse 41 27729 Wallhofen
Tel. 04793 -95 50 73 Mobil: 0171 -416 93 78
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-
Lutjen GmbH

TORANLAGEN+ METALLBAU

Jan-Weber-Str. 16  Telefon 047 92 955 74-0
27726 Worpswede www.luetjen-toranlagen.de

lhr Kfz-Meisterbetrieb TS
Autoshop in Hambergen GmbH

freundlich, fair, preiswert

DE80

Marcus Tietjen
Ohlenstedter Straf3e 3
27729 Hambergen
Telefon 0 4793/37 34
Telefax O 47 93/38 44
autoshop.hambergen@t-online.de
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Die mini-Meisterschaf-
ten, unser jahrliches
Highlight in der TT-Spar-
te, fanden auch dieses
Jahr wieder gemeinsam
mit der Kirsten-Boie-

Grundschule einen Tag
vor Vergabe der Halb-
jahreszeugnisse statt.

An diesem Donnerstag-
morgen stiirmten kurz
nach 8:00 Uhr morgens
68 Schiilerinnen und
Schiiler in Begleitung
ihrer Lehrer in die Turn-
halle. Nach einer kur-
zen BegriiBung wurden
sie nach Alter und Ge-
schlecht in Kleingrup-
pen aufgeteilt und gin-
gen in Begleitung eines
Helfers aus der Sparte an
einen Tischtennistisch.
Hier gab es eine kurze
Einweisung in den Sport
und die Maoglichkeit,
ein  wenig Ballgeftihl

zu tben, bevor es Ernst
wurde. In den Gruppen
wurde nach dem Prinzip
LJeder gegen jeden” der
Gruppensieger  ermit-
telt. Dieser und auch die
Zweit- bzw. Drittplazier-
ten zogen dann in die
K.O.- Runde ein.

TISCHTENNIS bie MiN-MEISTERSCHAFTEN

Aber auch im Jahrgang
2008/2009 gab es na-
tirlich Endspiele. Unter
nicht geringerem Jubel
konnten sich hier Jordis
Bussmann gegen Leo-
nie-Sophie Kupka und
Jakob  Meyerhoff ge-
gen Aaron Ackermann
durchsetzen. Die dritten
Platze gingen an Janina
Stelljes, Rosalie Tietjen,
Maurice Dawideit und
Julius-Tyler John.

Alle genannten Spiele-
rinnen und Spieler qua-
lifizierten sich zudem

- furden Kreisentscheid.

Dort wurden dann Run-
de fiir Runde die Final-
gegner ermittelt. In den
spannenden  Finalpar-
tien konnten sich unter
lautstarkem Jubel der
Mitschiiler Aileen Seu-
me gegen Leah-Marie
Kiick und Jonte-Levin
Bul3 gegen Jannes Schu-
macher (alle Jahrgang
2006/2007)  durchset-
zen. Den dritten Platz
teilten sich Lotta Ahrens
und Jana Tietjen, bzw.
Justin Stelljes und Lenn-
ox von Thun.

Am 25. Méarz war es

dann wieder soweit. In
der Turnhalle Wallhofen
fanden sich tiber 80 Kin-
der der Jahrgdange 2006
bis 2009 aus dem gan-
zen Landkreis ein, um
ihre Grundschulen im
sogenannten Kreisent-
scheid der mini-Meister-
schaften zu vertreten.
Allesamt hatten sie zu-
vor den Vorentscheid an
ihrer Schule entweder
gewonnen oder zumin-
dest einen der vorderen
Platze belegt.

Aufgeteilt in Gruppen
nach Geschlecht und Al-
ter wurden zunidchst im
Modus ,Jeder gegen je-
den” die Viertelfinalteil-
nehmer ermittelt, bevor
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es dort im K.O.-System
Richtung Finale weiter-

ging.

Auch viele Schiiler der
Wallhoéfener Grundschu-
le waren vertreten. Am

TENNIS DAs ERSTE KRAFTEMESSEN

Endlich ein Freund-
schaftsspiel gegen ei-
nen ,richtigen” Gegner!
Die Konsequenz Teil-
nahme an offiziellen
Punktspielen?!? Das
Wichtigste: Spall Und

natiirlich gewinnen!

Das hat leider nicht so
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erfolgreichsten  schnit-
ten Jordis Bussmann als
Siegerin, Leonie-Sophie

Kupka als
Dritte  und
Rosalie Tiet-
jen als Vier-
te, alle im
Jahrgang
2008/2009
ab.

Ihr sehr
gutes  Ab-

schneiden hat mal3geb-
lich dazu beigetragen,
dass die Grundschule

ganz geklappt, aber der
Spal3 war groBartig. Am
26. August haben unse-
re Junioren und Junio-
rinnen einen schdnen
Tag lang auf unserer
Tennisanlage hart ge-

kampft. Aber trotzdem
leider verloren, gegen
eine uberstarke Mann-

Wallhéfen erstmalig den
Titel der erfolgreichsten
Grundschule erlangen
konnte und einen rie-
sigen Wanderpokal er-
hielt, der in den néach-
sten zwdlf Monaten in
der Schule bestaunt
werden kann.

Jordis und Leonie-So-
phie qualifizierten sich
aullerdem auch fiir den
Bezirksentscheid Ende
April in Schneverdin-
gen.

schaft aus Pennigbiittel.
Trotzdem gab es hinter-
her fiirden 1. und den 2.
Platz eine Medaille. Und
ein freundschaftliches
Grillen mit Wurstchen
und Cola. Im néichsten
Jahr soll die Revanche
erfolgen. Dafur wird
tiichtig trainiert. Und
zwar immer montags
zwischen15 Uhr und
16.30 Uhr, im Sommer
auf den AuBenplatzen,
winters in der Halle. Wer
Lust hat dabei zu sein,
kann sich gerne bei mir
melden!

Pirke Wienstroh, Spar-
tenleitung Tennis, Tele-
fon 04793-421050



HEIZUNG + SANITAR ywe Gampe

BERATUNG - VERKAUF - INSTALLATION
KUNDENDIENST - NOTDIENST

TANK - TREFF WALLHOFEN

W afe®
SHOP-BISTRO - 24h TANKAUTOMAT - LOTTO - { 421664 Q ' ' h o*
Wallhoéfener Str. 10 Telefon 04793 /1851
27729 Wallhofen Telefax 04793 / 8146

www.heizung-sanitar-gampe.de

Praxis fiir Physiotherapie

Robert Strissel
Wallhofener Str. 17
Tel.: 04793 /21 11

Termine nach Vereinbarung

Krankengymnastik Massagen Lymphdrainage

meulanter Pflegedienst
e I = r"1
= Diakonie &&
Kommen Sie direkt vorbei oder rufen Sie an -

wir helfen lhnen zuverlassig weiter!
Hambergen, Bremer Str. 20 (an der B74) @ 04793 - 8206

www.diakonischedienste.de
" 4
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Die faire Kfz-
Versicherung in
lhrer Nahe

Jetzt beraten lassen!

VGH Vertretung Joachim Batje e. K.
Wallhofener Str. 70 27729 Vollersode
Tel. 04793 95066 Fax 04793 95067
www.vgh.de/joachim.baetje
joachim.baetje@vgh.de

NFL-
_VERSICHERER fair versichert

8 weitere Anbieter
arhioken die Note sehr
b Test: 26 K- 2
e : VGH
Ausgabe 1212017 5 Finanzgruppe

N7 Y
Physiotherapie 7/ Sportetage 7/

Praxis Stefan Wanger Praxis Stefan Wanger

Stefan Wanger, Physiotherapeut und sektorialer Heilprakfiker
Der Speziallist fiir Ihre Gesundheit

Krankengymnastik Golf-Physio-Training
Manuelle Therapie Personal Training
Manuelle Lymphdrainage Gerétetraining / Fitness
Sportphysiotherapie Sportartspez. Training
Massage / Wéarme Gesundheitsberatung
Schlingentisch / Extension Kiefergelenksbehandlung
Elektrotherapie / Ultraschall Wellnessmassagen
Medi-Tape
~__ Wir beraten Sie gern. Rufen Sie uns einfach an.
Offnungszeiten:

Bahnhofstr. 20 Tel.: 04793-957557 Mo-Fr 8:00 - 12:00 Info@praxiswanger.de

27729 Hambergen  Fax: 04793-957557 14:00- 20:00 www.praxiswanger.de
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Vom Ferienprogramm in
den NBV-Kader

Im Jahresheft 2016 hat-
ten wir bereits unsere
Hoffnung zum  Aus-
druck gebracht, dass
sich im Windschatten
der inzwischen vielfach
in Erscheinung getrete-
nen Talente Vin Assmus
und Tebbe Monsees
weitere Kinder entwik-
keln und es schaffen,
aus dem Schatten der
beiden Jungs zu treten.

veranstaltungen viele
Erfahrungen sammeln.
Bereits wenige Wochen
nach ihrem Sprung ins
Talentteam des Landes-
verbandes durfte sie ihr
Kénnen beim ,Interna-
tionalen Babolat Refrath
Cup” in Bergisch-Glad-
bach beweisen. Dort
traf Aileen in ihrem noch
jungen Alter erstmals
auch auf internationale
Konkurrenz. Vor allem
im Doppel konnte sie
dort mit ihrer Partnerin
aus Hannover glanzen.

Und auch bei den re-
gionalen  Wettkamp-

 fen wusste Aileen zu
. Uberzeugen. Bei den

® Bezirksmeisterschaften

schaffte sie es im Einzel
auf Platz 2, und wurde

~ im Doppel und Mixed

mit ihren jeweiligen
Partnern aus Schwa-

- newede und Buchholz

Mit der Nominierung
von Aileen Seume in das
NBV-U11-Team haben
sich diese Hoffnungen
tatséchlich erfullt. Mehr-
fach wurde die Zehnjah-
rige im zurtickliegenden
Jahr zu Férdermal3nah-
men des Landesver-
bandes eingeladen und
konnte inzwischen bei
tiberregionalen Turnier-

. Bezirksmeisterin.

Seit
ihrer Berufung ins Ta-
lentteam des NBV trai-
niert Aileen mit noch
gréfBerer Begeisterung
und wir freuen uns, eine
so begeisterte Sportle-
rin in unseren Reihen zu
haben.

Neben Aileen haben
sich auch die bereits
erwadhnten Jungs Vin
Assmus und Tebbe
Monsees erfreulich wei-

nociN BADMINTON tacent

terentwickelt. Nach dem
Sichtungslehrgang fiir
das NBV-U13-Team im
Marz in Braunschweig
wurden auch sie zu wei-
teren  FordermaBnah-
men eingeladen. Daraus
ergaben sich einige Ver-
anderungen fur Spieler,
Eltern und Trainer. Um
die Anforderungen des
Landeskaders zu erful-

len, musste das Trai-
ningspensum  erhoht
werden.

Drei bis vier Trainings-
einheiten in der Woche
plus drei bis vier Tur-
nierveranstaltungen im
Monat plus alle sechs
bis acht Wochen ein
Teamlehrgang bedeu-
teten einen erheblichen
zeitlichen Aufwand. Die
beiden Jungs nahmen
die  Herausforderung

an und trainierten in
der Folge mit groflem
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Ehrgeiz und Einsatzbe-
reitschaft. Selbst in den
Sommerferien  absol-
vierten sie den gefor-
derten  Trainingsplan
mit Stabilisations- und
Kraftigungsiibungen.
Der Fleil} zahlte sich aus.
Besonders im Mixed
erzielten sie mit ihren
Partnerinnen tolle Er-
folge und konnten sich
fur das 1. Norddeutsche
Ranglistenturnier in
Sachsen-Anhalt  quali-
fizieren. Gegen starke
Konkurrenz zeigten die
beiden dort gute Lei-
stungen.

Vin erreichte mit seiner
Partnerin vom VfL Je-
steburg sogar das Vier-
telfinale. Fiir Vin sollte
es noch besser kom-
men. Kurzfristig durfte
er auch noch im Einzel
starten und schaffte es
dort ins Achtelfinale.
Durch diese Erfolge hat-
te Vin sich auch fiir das
2. Norddeutsche Rang-
listenturnier in Schles-
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qualifi-

wig-Holstein
ziert. Dort durfte er so-
gar in allen Disziplinen
starten und konnte mit
weiteren beachtlichen
Leistungen auf sich auf-
merksam machen.

Vom Schnupperkurs im
Ferienprogramm  iiber
regelmaBiges Vereins-
training in den Badmin-
ton Landeskader: So
oder so dhnlich kénnte
man die noch junge
Karriere der drei Bad-
mintontalente beschrei-
ben. Aileen machte ihre
ersten Erfahrungen mit

dem Federball noch im
heimischen Garten, be-
vor sie 2014 uber das
Ferienprogramm  zum
Badminton beim TSV
Wallhéfen kam. Durch
regelmaBiges Training
und ihren hervorzuhe-
benden FleiR konnte
sie sich in kurzer Zeit
so sehr verbessern,
dass das Trainerteam
des Niedersachsischen
U1l1-Kaders bei Sich-
tungslehrgéngen  auf
sie aufmerksam wurde.
Tebbe und Vin hingegen
haben das Badminton-
Gen ja praktisch im Blut.
Sie waren schon von
klein auf mit ihren Eltern
in der Halle und hat-
ten entsprechend frih
ein Badmintonracket in
der Hand. Auch bei den
beiden Jungs ging der
Weg Uiber das regelma-
Bige Kindertraining und
Sichtungslehrgénge in
den NBV-Kader.

Die nachsten grof3en
sportlichen Ziele fiir un-
sere Kaderspieler sind
die bevorstehenden
Landesmeisterschaften
im Anfang Dezember in
Nienburg, sowie die er-
neute Qualifizierung fur
die niedersachsischen
Talentteams in 2018. Wir
diirfen gespannt sein,
wie der Weg in Sachen
Badminton fiir die drei
Talente weitergeht und
driicken die Daumen.



Beim traditionellen
Wandertag des TSV
Wallhofen, TV Hamber-
gen und des Wallho-
fener Heimatvereins
zihlte festes Schuhwerk
und eine Sonnenbrille
zur  Grundausstattung,
denn ein Kaiserwetter
mit angenehmen 20
Grad belohnte die Aus-
flugler fiir ihre Muhen.
Insgesamt zogen etwa
75 Teilnehmer durch
Wald und Flur. Nicht nur
zu FuB legten die Natur-
freunde unterschiedlich
lange Strecken zurtick,
auch auf dem Fahrrad
erkundeten sie die Um-
gebung.

Kombiniert wird der
Wandertag in jedem
Jahr mit einem Freiluft-
Gottesdienst auf dem
Sportplatz.  Begleitet
wird der Gottesdienst
vom Posaunenchor. In
diesem Jahr hat uns
Herr Pastor Starke dann
mit dem christlichen
Segen auf die Strecken
geschickt.

Es gab es in diesem Jahr
einen weiteren Grund
zur Freude: Bereits zum
30. Mal wurde der Wan-
dertag veranstaltet.

»IUm ersten Wan-

derta§ im Jahre
1987 hat wohl nie-
mand mit solch
einer langen Tra-
dition gerechnet.
Der Teilnehmerre-
hordlag vor vielen
Jahren mal bei 140
Personen.”

Nach dem sportlichen
Teil konnten alle bei
Sekt oder Orangensaft
gemeinsam auf den
runden Geburtstag
anstoBen. Etliche der
Teilnehmer sind von An-
fang an dabei gewesen.

Der Wandertag ist langst
zu einer guten Tradition
geworden, denn heute
ist es besonders wichtig,
in Bewegung zu blei-
ben. Schliellich sind wir
immer haufiger mit dem
Auto unterwegs. Beim
Wandern bekommt
man einen ganz ande-
ren Blick auf die Umge-
bung und auBlerdem
steht der Kontakt und
das Gesprach mit den
Mitwanderern im Vor-
dergrund.

TURNEN 1987-2017 30 JAHRE VOLKSWANDERN

Die Wanderer konnten
zwischen einer sechs
und einer zwolf Kilo-
meter langen Strecke
wiahlen. Beide Routen
fithrten durch das Heils-
moor. Die Hochmoti-
vierten unter den Rad-
fahrern traten eine 35
Kilometer weite Fahrt
an. Wer es etwas ruhiger
angehen lassen wollte,
konnte sich fiir die 25
Kilometer entscheiden.

Unterwegs gab es im
Heilsmoor vom For-
ster Gotz Siegert gab
einen kleinen Einblick
in die Geschichte des
Waldes. Er erlduterte,
dass es den Gedanken
der nachhaltigen Wald-
nutzung erst seit etwa
200 Jahren gibt. Vorher
beeinflussten unter an-
derem Volkerwanderun-
gen und Raubbau den
Bestand.

Nach der Riickkehr aus
Wald und Feld warteten
eine zunftige Erbsen-
suppe und frisch ge-
grillte Bratwurst auf alle
Aktiven.

Vielleicht macht dieser
kurze Bericht ja neugie-
rig, beim nichsten Mal
dabei zu sein.

Sportwart
Wilfried Jokisch
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In den Sommerferien,
vom 10 bis zum 14 Juli,
gab es in diesem Jahr
wieder die Méglichkeit
an einer Woche Tanzfrei-
zeit auf Borkum teilzu-
nehmen. Die Veranstal-
tung wird organisiert
von dem Verein Inspired
by Dance.

Der Strand war traum-
haft und das Wetter
schén, nicht nur Sonne
aber trotzdem ein rich-
tiger Sommerurlaub mit
vielen Leuten und viel
SpaB. Dieses Mal war
neben Micha und Michi
auch noch ein Choreo-

graph aus Albanien da-
bei.

Wir haben viele neue
Choreographien  und
tolle Leute kennenge-
lernt. Das Ganze wurde
begleitet von dem Fo-
tografen Felix Kuntoro,
viele Fotos kénnt ihr
dazu auf Facebook se-
hen.

Etwa siebzig Teilnehmer
mit  unterschiedlicher
Tanzerfahrung, von
Wettkampfgruppen bis
hin zum Hobbytanzer
waren da und es gab fur
jeden und jede etwas

TSV-INFO

ROCKTHE BEACH

.G

Neues zu erfahren. Ge-
schlafen haben wir wie-
der im Géastehaus des
TUS Borkum.

Neben dem Tanzen am
Strand oder der Halle
gab es viele verschiede-
ne Spiele und gemein-
schaftliche Aktionen
und wir haben auch fast
jeden Tag in der Nord-
see gebadet.

Rock The Beach gehort
jetzt zu unserem festen
Sommerprogramm - fiir
das nachste Jahr sind
schon sieben Teilneh-
mer aus Wallhéfen an-
gemeldet.

Marie H., Marlit, Marie S.
und Marike



Ihr Partner fiir Hoch- und Stahlbetonbau,
Planung und schliisselfertiges Bauen

Helmut Kick

Bauunternehmung

27729 Vollersode, VerliiBmoorer Stral3e 23
Telefon: 047 93/3091+43 2340
Fax: 04793/4323410
www. helmut-kueck.de

Susanne a4 Claus
Tietjen : Tillmann
= 04795 - 94043

Dorte
Wrieden
= 04793 - 940 17

Schrader
= 04793 - 940 27

Verkaufsberaterin

= 04793-9400
IETZT 5" TER - FSparvertrag in einigen Manaten fallig ?
- estgeld in einigen Monaten frei ?
kaufen: zahlen - usw.
L E 1T, Lt =
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Kundendienst




'Hilfe zum L eben

Hausliche Pflege
Unterstltzung
Beratung

Ambulantes Pflegeteam
Sylke Gunther
HeiBenbdttier Damm 26 Bremervorder Str. 24

27729 Hambergen 27442 Kuhstedt
(047 93)9 50 75 (0 47 63) 92 1060

Fleischerei

ﬂ%ﬁtom Aus Aey /Raﬁtou

* Eigene Schlachtung von e Kurze Transportwege,
Tieren aus der Region beste Fleischqualitat
* Hausgemachte e Party-Service

Qualitatsprodukte

Hambergen« Bahnhofstrafie 25 « Tel. 04793-22 24 « Fax 0479395 48 54

Lektorat Il

kgmma her

Katy Siems W

Ich Korrigiere fur Sie z.B.
Broschiiren, Geschaftsberichte,
Chroniken und Festschriften

Tel.047 93 - 432 37 57 -www.Komma-her.de




TURNEN DEUTSCHES TURNFEST 2017

Im Sommer haben wir
mit elf Rhénradturne-
rinnen das Turnfest in
Berlin besucht und zwi-
schen Wettkampf, Sta-
diongala, Konzert, Mit-
machpins, Partneryoga,
Werwolf, verriickten
Kochaktionen, AirTrack-
Matten und Rollatorab-
zeichen eine ereignis-
reiche Woche verbracht
und Berlin unsicher ge-
macht.

Hier ein paar Eindrticke:

Jich fand das U-Bahn fahren sehr
toll, da ich noch nie U-Bahn gefah-
ren bin.” Leonie

.Es war ein-
fach eine tolle
woche, wir
haben eine
wundervolle
erfahrung Se-
macht.” Anna

-ﬂ TSV-INFO



.Am besten hat mir die Sta-
diongala gefallen, dass wir im

olympiastadion so weit vorne Ich

safoen und Fabian Hambuachen cl';e sel: s

in Wirklichkeit gesehen ha- und s |'; aufregend
ben.” Nele . ;i?aﬂi&“
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schliter

Mode in Gnorrenburg

TREFFPUNKT

il BRUNJES

Fliesenverlegung

cclcompetent
und zuverlissig

Fliesen-Platten & Mosaikleger

Marc-Oliver Briinjes Tel. 04793/95 41 02

Bornreiher Str. 32 Fax 04793/95 41 03

27729 Vollersode Mobil 0172/43 59 394
www.briinjes-fliesen.de + info@brinjes-fliesen.de

Unsere Leistungen fiir Sie:

* Bad- und Fliesensanierung

* Beratung und Verkauf

« Versiegelung von dauerelastischen Fugen
e Aus- und Umbauten

* und weitere Dienstleistungen auf Anfrage
auch gerne Kleinstauftrage

||||||5‘I:I" TSV-INFO




CONTAINER
GROUP

_Innevative Funktionalitat fiir den weltweiten Einsatz!
Container-Hotline 0800 - 664 64 83 (bundesweit kostenlos)
www.chs-containergroup.de

lhr Meisterbetrieb vor Ort!

W@f@@[ﬂ

Solar - Bad . Heizung - Kundendienst

4 Beratung und Ausstellung
\M Friedensheimer Straf3e 34 - 27729 Vollersode /
S: ‘\W(\ Tel. (0 47 93) 14 58 oder 85 87/
w www.tietien-heiztechnik.de - info@tietien-heiztechni®.de




Sportliche Betéatigung
und Gemeinsamkeit er-
leben - darum geht es
im Angebot ,Sport fiir
Altere” unter der Lei-
tung von Helga Sank-
ken.

Neben den sportlichen

Schwerpunkten  don-

nerstags von -15 - 16
Uhr haben wir daher an
einige Ubungsstunden
ein gemeinsames Kaf-
feetrinken gesetzt. Die
Ubungsstunden  bein-
halten fordernde gym-
nastische
und tdnze-
rische  Ele-
mente und
stellen einen
wichtigen
Beitrag zur
Gesundheit
. der 15 Teil-
nehmerin-
nen ZWi-
schen 75 und 85 Jah-
ren dar. Dariiber hinaus

TURNEN wmacHmiT

treffen sich 10 Frauen
am Montag von 19:30
- 20:15 Uhr zur Wasser-
gymnastik im Hallenbad
in Hambergen.

GrofRe Bedeutung hat
der gesellige Teil nach
den  Ubungsstunden
und ebenfalls die Aus-
fluge, die wir in 2017
unternommen haben.
Besonders zu nennen
sind das gemeinsa-
me Kohlessen, Reisen
nach Ihlienworth, Dith-
marschen sowie re-
gionale Ausflige nach
Schlusssdorf und nach
Neu Helgoland.

Der harteste Schritt zur Fitness ist der Erste...

gemeinsam gehen wir
diesen ersten Schritt!
Wir treffen uns am Don-
nerstagabend um 20
Uhr in der Sporthalle
Wallhofen- denn es ist
Aerobic Zeit.

Wir sind eine immer gut
gelaunte und sportlich
motivierte Gruppe von
10-20 Frauen. Unter
der Leitung der Traine-
rinnen Christel, Sandra
und Tina absolvieren
wir jede Woche ein
schweiltreibendes und
sehr effektives Training
um unsere Fitness zu er-
halten.

Neben Aerobic gibt es
auch immer eine bunte
Mischung aus Zirkel-
training, BBP, Gymna-
stik und vielen anderen
schénen Ubungen, die
unseren  Trainerinnen
gerade einfallen.

Wenn ihr jetzt Lust auf
Sport verspiirt, dann
kommt doch einfach
vorbei und macht mit
oder erkundigt euch un-
ter 04791/2155 (Christel
Briins-Odia).

Wir freuen uns auf viele
weitere  Teilnehmerin-
nen!!!

Die Trainerinnen und
Fitnessméadels des TSV
Wallhofen

TSV-INFO



KINDERFASCHING + SOMMERSPORTFEST

Bestimmte Termine ha-
ben Tradition. So auch
der Sonntag vor Rosen-
montag.

An besagtem Sonn-
tag wird jahrlich in der
Sporthalle  Wallhéfen
Fasching gefeiert. Der
Termin ist fest, seit Jahr-
zehnten. Nur das Motto
rund um den Fasching
wechselt. In diesem Jahr
hie das Motto: ,Mit-
telalterliches Spectacu-
lum”

Verschiedene Aktionen
mit folgenden Namen:
Streitwagenrennen, Rit-

terkampfe, eine schwan-
kende  Hangebriicke,
tiefe Burggraben und
gefahrliche Schluchten
wurden von den Kin-
dern ausprobiert.

Es gab Markschreier,
Burgfraulein, Ritter und
vieles mehr zu bewun-
dern. In einer Ecke der
Sporthalle galt es, die
Hupfburg zu erklimmen
und in der anderen Ecke
wartete die Krauterhexe.
Geselliges Treiben zog
sich durch die Sporthal-
le. Und wer doch eine
Pause brauchte, zog sich
ins Marktcafé zurtck.

Dort konnte man sich
bei frischem Backwerk
und heiBem Trunk fiir
neue Taten starken.

Das Programm des Ta-
ges wurde von einem
Auftritt der Turngruppe
(ab 10 Jahre) abgerun-
det. Die Gruppe trifft
sich jeden Donnerstag
und wird von Viviana
Trentin geleitet.

Neuauflage am
11.02.18 um
15.00 Uhr

In diesem Jahr stand
wieder mal unser Som-
mersportfest am Wald-
stadion auf dem Termin-
plan. Nach sorgfaltiger
Planung wurde der Ter-
min auf den 12. August
festgelegt - also eigent-
lich in die schonste Zeit
des Jahres. Allerdings ist
uns da wohl ein ,massi-
ver Planungsfehler” un-
terlaufen, denn am Tag
des Sommersportfestes
hat es durchgehend
Bindfaden geregnet.

Auch wenn der Aufbau
der bestellten Riesen-
hiipfburg aufgrund des
schlechten Wetters wie-
der abgesagt werden
musste, gaben alle Be-
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teiligten ihr Bestes, trotz
des mehr als beschei-
denen Wetters noch ein
paar sportliche Ubun-
gen und Vorfithrungen
stattfinden zu lassen.

Am haértesten haben
sich aber die 10.000-Me-
ter-Laufer des Sportfo-
rums und des TSV ge-
zeigt. Kein Laufer hat
sich trotz der widrigen
Umstande vom Laufen
abbringen lassen. Was
ein richtiger Sportler ist,
der ldsst sich auch nicht
durch Dauerregen von
seinen sportlichen Lei-
stungen abbringen.

Zum Abbauen der Gera-
te am Abend zeigte sich

Petrus dann aber doch
noch von seiner gnadi-
gen Seite: Die Sonne
kam heraus und wir hat-
ten noch einen wunder-
schonen Abend mit den
Helfern, Ubungsleitern
und Sponsoren des Ver-
eins.

Bei der nachsten Termi-
nauswahl des Sommer-
sportfestes werden wir
hoffentlich mehr Gliick
haben; aber so ist's halt
im Leben. Wie auch im-
mer das Wetter ausfal-
len mag, wir nehmen es
wie es kommt und las-
sen uns nicht aufhalten!

Wilfried Jokisch



Unsere zwei Weltrei-
senden Wienke Muller
und Anna Leu haben
ihre  Auslandsaufent-
halte inzwischen been-
det und sind mit vielen
Eindriicken und Erfah-
rungen zuriickgekehrt.
Nachdem im Jahresheft
2016 uber den Beginn
ihrer Abenteuer berich-
tet wurde, hier nun ein
personlicher Ruckblick
von Wienke auf 3 Mona-
te in Finnland, 3 Monate
in China und 5 Monate
Frankreichaufenthalt.

.Moin, ich bin Wien-
ke und bin dem Verein
seit vielen Jahren tber
den  Badmintonsport
verbunden. Bereits im
letzten Jahr hat man im
Jahresheft iiber Anna
Leus und meinen Aus-

landsaufenthalt lesen
kénnen. Ich verbrachte
die ersten drei Monate
nach meinem Abitur,
von Juni bis September
2016, in Finnland und
lebte dort in funf ver-
schiedenen finnischen
Familien. Der Finnland-
aufenthalt wurde von
IFYE Germany organi-
siert. Diese Organisation
setzt sich fur die Volker-
verstandigung ein und
gibt jungen Menschen
durch ihre Arbeit die
Chance, andere Kultu-
ren und Lebensweisen
kennenzulernen. Meine
IFYE-Zeit war gepragt
von Erlebnissen, die ich
nie vergessen werde.
So sah ich nicht nur un-
glaublich viele Seen, Na-
tionalparks und Walder,
sondern beobachtete
auch Elche in freier Na-
tur, lernte die finnische
Sauna zu schatzen und
besuchte zahlreiche
Stadte zusammen mit
meinen  Gastfamilien.
Unter anderem ging es
zu einer Raftingtour an
die russische Grenze, an
den Bottnischen Meer-
busen und nach Helsin-
ki.

Nach einem kurzen Zwi-
schenstopp zu Hause
setzte ich mich dann
Ende September 2016
in den Flieger iiber Pe-

BADMINTON ELF MONATE DIE WELT ENTDECKT

king nach Nanchang in
China, wo bereits mei-
ne Gastfamilie auf mich
wartete. In Nanchang
arbeitete ich als Au-Pair
und ging nebenbei in
die dortige Universitét,
um chinesisch zu ler-
nen. Anfang Novem-
ber wechselte ich die
Familie und ging nach
Peking, wo ich zweiein-
halb Monate in einer
anderen Familie lebte
und mit dieser auch das
Land erkundete. Gene-
rell fuhlte ich mich in
China nicht so wohl, wie
ich zu Beginn erhofft
hatte.  Wahrscheinlich
waren die kulturellen
Unterschiede fiir mich
dann letztlich doch zu
groB. Mir wurde schnell
klar, dass ich dort kein
ganzes Jahr verbringen
moéchte. Auch wenn ich
in China nicht so viel
Gliick hatte, war es eine
wunderbare Erfahrung,
die ich nicht bereue.

Ich organisierte mir
also kurzerhand einen
WWOOF-Aufenthalt in
Frankreich und flog be-
reits Mitte Januar 2017
wieder zuriick nach Eur-
opa. Diesmal ohne Zwi-
schenstopp in der Hei-
mat. In Frankreich lebte
ich insgesamt in sechs
verschiedenen Familien
vor allem im Osten und
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Studen des Landes. Die
Familien besafBlen alle
eine 6kologische Farm,
auf denen ich gegen
Kost und Logis mitar-
beitete. Ich hatte an den
Wochenenden meistens
frei und konnte so das

Land bereisen. In den
Familien lernte ich die
Sprache und  Kultur

TSV-INFO

kennen. Dabei wurden
viele Vorurteile zunichte
gemacht, wahrend sich
einige wenige tatsdch-
lich bestatigten. Denn
Franzosen lieben wirk-
lich ihr Baguette und
laufen damit standig

durch die Gegend. Die
funf Monate in Frank-
reich waren super, nicht

nur, dass ich viele neue
Leute kennenlernte,
endlich konnte ich auch
wieder etwas Prakti-
sches machen. Im Juni
kam ich wieder zuriick
nach Deutschland und
studiere nun Landwirt-
schaft in Triesdorf, Bay-
ern.

Badminton kann ich
leider zurzeit aus zeit-
lichen Griinden nicht
spielen, habe aber
weiterhin einen guten
Kontakt zu meinen Trai-
ningsgruppen beim TSV
Wallhéfen und werde
dort sicherlich vorbei-
schauen, wann immer
ich in die alte Heimat
komme.
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1. Wie heiBt der Sportplatz in Wallhofen?

2. Oberbegriff fur 2.8, tsprung und

3. Wie heiBt eine szpaono der VBG?

4. Wie heiBt die Kinderbuchautorin deren Namen die

Grundschule trigt?

5. Oberbegriff fur Sportarten wie Tennis, Badminton und
Tischtennis

6. Wie heiBt die Deutschlandw eite Badminton Turnierserie fir
die Altersklasse U11? U11

7. Wie heift das Badmi nier des TSV Wallhof

8. Wie heiBt der erste Schlag eines Ballwechsel 2.8, beim
Tennis?

9. Was folgt beim FuBball, wenn der Ball ins Seitenaus geht?

10. Wie heiBt ein Gerat aus dem Gerateturnen?

11. Welches Sportgerat besteht aus 2 Reifen und 6 Sprossen?

12. Wo sollte der Ball u.a. beim Tischtennis heriibergeben?
“22/ ] | l I | I | I 13. Was passiert beim FuBball nach einem Tor?

14. Wer war der erste "richtige” Gegner der Wallhofener

Tennisjugend? )

15. Wer ist neben 16rg Gantzkow noch Ubungsleiter bei den

— Montagsturneren?

16. In welches Land fohrte Wienke ihre letzte Station ihres

Auslandsjahres?

1 17. Wie lautet der Spitzname eines "Edelfan” der 1. FuBball
Herren?

l | I 18. Auf welchem Unturorund findet das Tennisturnier in

Wimbledon statt’

19. Wie heifit das Spielgerat (Ball) beim Badminton?
20. Woran beteiligten sich dle Sparten Tischtennis und
Badminton gemeinsam?

] 21. Auf welchem FluB fand die diesjahrige Kanutour statt?
22. Was wird vom Deutschen Olympischen Sportbund for das
— Erreichen immter sportlicher Lei
23. Wie heifit der bisher erfolgreichste deutsche
—— Tischtennissoieler?
24. In welcher Stadt fand der Babolat Refrath Cup statt an
dem Alleen teilnahm?
25 25. Wie heift die izzeria, die die Badmi d
I l | I beim Besuch des Flora Cup besucht?
26. Wie heifit ein hulung?
27. Mit wdchem vereln (nur Ort) !st dh Badmintonabteilung
— eine Spi
28. Was itet der TSV ImaBig am Q vor
[-: 28 I I . [ l I I ‘I 29. Was fand unter dem Motto "Bist du fit?" im Waldstadion
statt?
30. Wie heiBt die Sportart die in den Harry Potter Filmen
gespielt wurde?

31. Wo fand ein Foul statt, wenn danach ein Eifmeter folgte?
32. In welcher Stadt fand das Deutsche Turnfest 2017 statt?

[TTTT1) - — — — — — — — — — |

| I I

- Losung: |

] | Name: |

cL 1] | | I
- Anschrift:

i | I

I I

| Um am Gewinnspiel teilzunehmen, diesen Abschnitte bitte |
im Briefkasten der Sporthalle einwerfen!
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SPIELEN SIE

IHRE BESTE KARTE

AUS!

: Os(: !rl:g:ank 25
€ beck
M

VR-BankCard
PLUS

Max Mustermann

Giltia bis  Karten

1934567890 2017 1712345

EXKLUSIV FUR UNSERE MITGLIEDER:

Die Goldene BankCard MITGLIED

mit attraktiven Vorteilen fir
Freizeitangebote der Region.

Telefon (047 91) 8080
BesteKarte@vbohz.de
www.vbohz.de

Yolksbank eG
MarktstraBe 1-5 O S a n e
27711 Osterholz-Scharmbeck = ==
pet 4
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TURNEN T1sv UND vSk BEIM ANFANGERWETTKAMPF

Rhonrad hat in Wallho-
fen eine lange Tradition
und seit gut einem Jahr

sind wir wieder voll da-
bei.

Fortschritte =~ gemacht
und wir konnten uns in
Berlin tiber sehr gute
Platzierungen in einem
groBen Startfeld freu-

en. Vor al-
= lem Leonie
Augustin
wurde als
11.  ihrer
Leistungs-
y klasse und
damit be-
ste Nieder-
sachsin ge-
ehrt.

Wir haben an vielen
Lehrgédngen Teilgenom-
men, mit zwei Turne-
rinnen waren wir im
Regionalkader Bremen
vertreten. Wir Trainer
haben an der Trainer C
Ausbildung fiir Rhon-

Unsere zwei Rhénrad-
gruppen haben im ver-
gangen Jahr viele neue
Turner bekommen. Wir
trainieren immer Frei-
tags von 15.00-16.30h
mit 10-15 Kindern in der
Nachwuchsklasse. Hier-

bei werden wir Trainer radturnen mit einer
von Julia Hicken und Lehrgangswoche in
Julia Rohde unterstiitzt. Melle teilgenommen,

eine Priifung steht noch
aus. Auch haben wir be-
reits einen ausgebilde-
ten Kreiskampfrichter,
ein zweiter Lehrgang
findet Ende November
statt.

Die Landesklasse turnt
dann ab 16.30h.

Wir waren mit einigen
Teilnehmern auf mehre-
ren Wettkampfen, unter
anderem letztes Jahr auf
den Kreismeisterschaf-
ten und dem Anfénger-
wettkampfin Godshorn.

Zurzeit trainieren wir
fur den X-Mas-Cup am
15.12 in Osterholz.

Zum Turnfest nach Ber-
lin sind wir geschlossen
mit der Landesklasse (7
Turnerinnen ) gefahren.
Alle Turnerinnen haben
in diesem Jahr grof3e

Unsere Kooperation mit
den Rhénradturnern
vom VSK Osterholz ist
sehr aktiv, die Fahrt zum
Turnfest nach Berlin ha-
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ben wir zusammen mit
den Turnern vom VSK
durchgeftuihrt.  Einige
von uns gehen zu aus-
gewihlten Stunden in
den VSK um zu turnen
oder zu trainern. Auch
auf den Lehrgangen
treffen wir Trainer uns
und haben viel Spal3
miteinander und wir
leihen uns gegenseitig
Kampfrichter und Rader
fur die Wettkamfe.

Wenn du Spall am Tur-
nen in einem beweg-
lichenTurngerat  hast,
dann komm bei uns
vorbei.

Rhénradtur-

Ubrigens

nen ist keine reine Mad-
chensportart.

Stephanie Rauf und

Hanna Rohde



Eigentlich hatten wir fur
die Saison 2016/2017
geplant, zwei Jugend-
Mannschaften zu mel-
den. Eine Mannschaft
in der Schiiler-Kreisliga
(bis 14 Jahre) und eine
Mannschaft in der Jun-
gen-Kreisklasse (ab 14
Jahre).

Nach dem kurzfristigen
Ausscheiden zweier Ju-
gendlicher aus dem Trai-
nings- und Wettkampf-
betrieb musste leider
die Schiiler-Mannschaft
in der Schiiler-Kreisliga
abgemeldet  werden.
Die verbliebenen sieben
Jugendlichen  traten
nun gemeinsam in der
Jungen-Kreisklasse an.
Das bedeutete natr-
lich, dass die Jiingeren
jetzt auf teilweise altere
Gegner trafen.

Das beeindruckte die
Sieben aber wenig. In
abwechselnder Beset-
zung wurden sechs
Siege und zwei Unent-
schieden bei zwei Nie-
derlagen eingefahren.

Am Ende mussten sie
nur der Mannschaft aus
Ritterhude den Vortritt
lassen und wurden Vize-
meister.

Den groBten Anteil hat-
ten Torge Wohltmann,

mit einer Bilanz von 14
Siegen bei nur 3 Nie-
derlagen, und Tom Boy-
er, mit einer Bilanz von
15:5, an dem Erfolg. Bei-
de platzierten sich sogar
unterdenTop 5 derLiga.

Aber auch Mika Wohl-
tmann (7:5), Maurice
Stelljes (6:3) Jana Jan-
Ben (8:7) und Lukas
Monsees (3:10) trugen
ihren Beitrag dazu bei.
Justin  Siebert spielte
seine erste Saison, kam
aber gegen die teilweise
deutlich  erfahreneren
Gegner noch zu keinem
Sieg.

In der laufenden Saison
tritt die Mannschaft in
der Jungen-Kreisliga an.
Durch die Vizemeister-
schaft in der Vorsaison
konnte man in diese ho-
here Liga aufsteigen.

Allerdings sind die Geg-
ner auch deutlich bes-
ser. Im Moment belegt
die Mannschaft nach
nur einem Sieg bei drei
Niederlagen den funf-
ten Platz von sieben
Mannschaften.  Aller-
dings stehen noch eini-
ge Spiele bis zum Saiso-
nende aus und der ein
oder andere Sieg kann
noch eingefahren wer-
den.

TISCHTENNIS 8ericHT UNSERER JUGEND

Die nachste Generation
an  Tischtennis-Nach-
wuchs ist auch schon
am Start. Im Moment
trainieren  Leah-Marie
Kuck, Fynn Wettlaufer,
Mika Giesenberg, Sina
Wendelken, Leonie-So-
phie und Pascal Kupka
fleiBig, um eventuell in
der nichsten Saison in
der Schuler-Kreisklasse
an den Start gehen zu
kénnen.

Leah-Marie trat im Mai
gemeinsam mit der Sie-
gerin der mini-Meister-
schaften, Jordis Buss-
mann, bei der Schiile-
rinnen-Kreisrangliste
an. Jordis konnte es bei
Anwesenheit  deutlich
erfahrener Gegnerinnen
immerhin auf den fiinf-
ten Platz schaffen. Leah-
Marie wurde Sechste.

Vielleicht habt ihr ja Lust
bekommen, selbst mal
den Tischtennis-Schla-
ger in die Hand zu neh-
men. Dann schaut doch
einfach dienstags in der
Halle vorbei.

Die Jugend trai-
niert von 18:30-
19:450hr , die Er-
wachsenen von
19:450hr-22:00U0hr
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scHuLsporTresT + FUSSBALL u1s

Am Freitag, den 15. Sep-
tember 2017 trafen sich
alle Kinder der Schule
im Waldstadion zu ei-
nem Sportfest, an dem
das Sportabzeichen
abgenommen werden
sollte.

Das Wetter spielte mit
und alle Kinder waren
mit Begeisterung dabei.

Viele ehrenamtliche
Helferinnen und Helfer
des Turnvereins Wallhé-

fen haben diesen Tag
organisiert und mitge-
holfen.

Wir mochten uns be-
sonders fiir dieses tolle
Engagement fiir unsere
Schule bedanken!

Besonders schén war es
zu sehen, wie die Kinder
sich anstrengten und so
grol3e Freude hatten.

Dabei wurden sie von
den ehrenamtlichen

Helferinnen und Hel-
fern einfiihlsam und
wertschatzend betreut.
Herzlichen Dank fur die
immer gute Zusammen-
arbeit!

Mit den besten Wiin-
schen zu Weihnachten
und ftir das neue Jahr!

Die Kolleginnen und der
Kollege der

KIRSTEN-BOIE-
GRUNDSCHULE

WRLLHOTFEN

FuBlballU15

Unsere neues Team
freut sich tber jeden
neuen Spieler, der Lust
und Spall am Fuf3ball
spielen hat. Bei uns
herrscht eine freundli-
che Stimmung und wir
pflegen einen lockeren
Umgang untereinander.

Kommt doch einfach
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mal auf ein Probetrai-
ning vorbei, um rein-
zuschnuppern. Wir trai-
nieren immer dienstags
und donnerstags von
17:30 bis 19:00 Uhr im
Waldstadion Wallhsfen.
Im Winter sind wir don-
nerstags in der Wallho-
fener Halle von 18.45-
20.00 Uhr anzutreffen!

Jeder Neuzugang ist
herzlich  willkommen,
also zogert nicht und
schaut vorbei.

Wir beillen auch nicht

Fur Fragen steht euch
gerne Jens Mauer unter
der Nummer 0170 - 23
43 029 zur Verfligung.



In den Sommerferien
ist ja nix los? Nicht mit
uns...

.. seit vielen Jahren
ist der TSV Wallhoéfen
und insbesondere die
Badminton und Tisch-
tennisabteilung mit
sportlichen Angeboten
im Ferienprogramm
vertreten. Wenn die
Ferientage langer wer-
den, konnten auch im
abgelaufenen Jahr da-
heimgebliebene Ferien-
kinder neue Sportarten
fiir sich entdecken oder
sich auch einfach mal
austoben.

Die Zahl der teilneh-
menden Kinder in den
vergangenen  Jahren
war jedoch trotz eines
abwechslungsreichen
Programms der einzel-
nen Abteilungen - sa-
gen wir — tiberschaubar.

Deshalb versuchten es
die Ruckschlagsportar-
ten des TSV im Sommer
2017 mit einem gemein-
samen Konzept.

Diesmal konnten die Fe-
rienkinder Tischtennis
und Badminton in den
letzten drei Ferienwo-
chen jeweils an einem
einzelnen Tag direkt
nebeneinander auspro-
bieren.

Imke Wellbrock und
Katy Siems standen je-
weils an drei Schnup-
pertagen als ,Profis” an
den Tischtennisplatten
zur Verfigung, wahrend
Raffaela Gusek, Jorg
Meyer und Niko Liitjen
den Kindern den Um-
gang mit den langeren
Badmintonschlagern
naherbrachten.

Nach einigen gemein-
samen Aufwérmspielen
lernten die Kinder in
Gruppen zunachst die
eine und anschlieBend
die andere Sportart in
spielerischer Form ken-
nen.

Dass sowohl Badmin-
ton als auch Tischtennis
ihre ganz eigenen Her-
ausforderungen bieten,
haben die Ferienkinder
auch schnell bemerkt.
Es ist am Anfang gar
nicht so einfach, einen
kleinen Tischtennisball
nicht nur ibers Netz
zu bugsieren, sondern
auch noch die andere
Tischhilfte zu treffen.

Auch beim Badminton
erwies sich das grofe
Netz als ernstzuneh-
mender Gegner. Aber
die Kids bewiesen Aus-
dauer und Lernwillen,
sodass es nach einigen
Versuchen bei beiden

FERIENPROGRAMM KURZER ODER LANGER SCHLAGER

Sportarten schon zu
ganz ansehnlichen Er-
gebnissen kam.

Im Vergleich zu den letz-
ten Jahren waren die
Teilnehmerzahlen die-
ses Mal wieder zufrie-
denstellend.

Auch bei den Kindern
kam das gemeinsame
Arrangement gut an
und beide Sportarten
weckten reges Interesse.
Eine Wiederholung ist
allseits gewiinscht und
so wird es auch im Feri-
enprogramm 2018 ein
gemeinsames Angebot
geben.

Vielleicht gelingt es
dann sogar auch, Tennis
als dritte Riickschlag-
sportart des TSV Wall-
hofen mit ins Ferienpro-
gramm einzubinden.

Dann kann im nachsten
Jahr vielleicht nicht nur
zwischen zwei Schla-
gern gewahlt werden,
sondern zwischen drei-
en.

Von gemeinsamen Ak-
tionen im Ferienpro-
gramm oder dhnlich
gelagerten  Veranstal-
tungen konnen alle
Sportarten am Ende nur
profitieren.
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FEDDERBALL OP PLATT - MOL ANNERS VERKLOORT

De een Halft is verriickt
op Badminton, de an-
nern kennt blots Fed-
derball. Badminton hett
in Diuittschland een
Problem. Man nennt dat
Fedderball un speelt dat
bien Picknick in'n Som-
mer. Fedderball speelt
de Liitid, de wull geern
beten an'ne frische Luft
stind, over jo nich in't
Sweten komen woot. Se
speelt in'n Goorn, in'n
Park, oder wo sonst de
Welt schéon is un sik al
geern leef hebbt. Bien
Fedderball speelt man
ohn sik suur to doon
den Ball solang to, bit
he op de Eer liggt. Punk-
te verdeelt man nich,
doriim siind alltohoop
Gewinner. Een Familie
ut England schall datin't
Johr 1880 schafft heb-
ben, den Ball 2117 mol
hen un her to spelen,
bit he op de Eer leeg. Is
sogor urkundlich fast-
holen.

Doch wi man dat Kind
ok nennt, gliek op Fe-
derball oder Badminton,
dat Spill is foér jedeen
SpooB un Freud. Fast
steiht, dat Speelgerat
nennt man gor nich
Ball. So een Ball is nu
mol rund, dat hett fro-
her al Sepp Herberger
seggt. Dat, wat man Ball
nennt, besteiht boben
ut Kork un is mit 16 Fed-
dern versehn. De Profis
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speelt bi Olympia un ok
sonst mit Goosfeddern.
Wi von Badminton ut
Wallhofen seggt dorto:
.De Goos fleegt doriim
nookt no Stiden, weil wi
mit ehre Feddern éven!
De Bille mit Feddern
heet ,Shuttlecocks” un
siind bannig flink. Dat
gifft nix op de Welt wat
schneller speelt ward as
Badminton. Siilms Golf,
Tennis oder leshockey
kann dor nich mitholen.
It Guiness-Book der
Rekorde steiht to lesen,
dat de flinkste sloon Ball
mit 493 Stunnenkilome-
tern meten worrn is.

De Schldager is man
licht, blots fien besaitet
un man kann verrtckte
Soken mit em anstel-
len.  Badmintonspeler
siind stannig in Gang
un koéont ehr Lief dor-
bi wi enen Putzlappen
verwringen. Dat Spill is
ok verdeubeld anstren-
gend. Doch wenn man
dat begrepen hett, stiht
dat ut wi danzen.

Wat Wunner, dat Brasi-
lianer intwischen ge-
ern Badminton speelt.
Dat kummt dorther, dat
man Sambaschritte bien
Training mit inboet hett.
De Trainingshallen siind
Sambascholen.  Wenn
man de Kinner mit ehr
Schldger danzen suht,
glé6vt man meist an'ne

betere Welt, so schéon is
dat antosehn.

All de nu Lust kregen
hebbt, dat mol mit Bad-
minton to proberen
oder eerst eenmol to-
tokieken woot schoot
hoéren, wat een bekann-
te diitsche Fedder-
ballprophet seggt hett:
,Een  Badmintonspeler
bruukt de Utduur von
enen  Marathonléper,
mutt flink ween wie een
Sprinter, de Sprungkraft
hebben as een Tiger,
starke Arms wie son
Speersmieter, tosloon
kénen wie een Smid,
sik bogen kénen as een
Artist, Reaktion hebben
von'n Fechter, slau ween
wi een Schachspeler,
Minschenkenntnis  wie
en Stoffsugervertreter,
pshychische Harte von
enen Arktisforscher,
Nerven wie een Spreng-
meister, ohn Riicksicht
wi fréher de Kolonial-
herren, so beseten wie
een, de de Barge hoch
klattert un Phantasie un
Kreativitat von'n Kiinst-
ler. Un wiel dat allns
blots selten tosomen
kummt, gifft dat ok so
wenige, gode Badmin-
tonspeler” Allns anner
nédmt man Fedderball.

Bedanken doon we us bi
Uwe Bockelmann de dat
for us dversett hett



Am 25.6.2017 um 10.00
Uhr haben wir uns an
der Sporthalle Wallho-
fen zur nun schon obli-
gatorischen Kanutour
getroffen. Wir waren 16
Teilnehmer, davon drei
die das erste Mal da-
bei waren. Gemeinsam
sind wir zur Oste-Briicke
nach Heeslingen mit
den Autos gefahren.Von

dort aus sind
wir in Rich-
tung Brauel
bis zur Was-
sermiihle in
Eitzmiihlen
gepaddelt.
Leider hat es
am Anfang
ein bisschen
geregnet,
aber spater
kam die Sonne durch.
Durch den hohen Was-
serstand und viele um-
gestlrzte Baume war
die Tour anspruchsvoll,
aber auch blutige An-
fanger kamen mit einer
kleinen Anleitung auf
ihre Kosten. Wir haben
zwei Pausen zum Ver-
schnaufen und Trinken
gemacht. Jorg Meyer

kANUTOUR 2017 + ELTERN-KIND-TU RNEN

und Julia Rohde haben
mit einem Endspurt auf
den letzten Metern die
diesjahrige  Kanutour
gewonnen. Mit einem
leckeren Grillen haben
wir den Abend ausklin-
gen lassen.

Kanufahren ist nicht zu

schwierig und macht in
der Gruppe viel Spal.
Vielleicht fahrt ihr im
nachsten Jahr auch mit?
Anmeldungen zu dieser
tollen Veranstaltung wie
immer bei Wilfried Jo-
kisch.

Hanna und Sabine Roh-
de

Das Eltern-Kind-Tur-
nen findet jeden Don-
nerstag von 16.15 bis
17.30 Uhrin der Turnhal-
le statt. Aber nicht nur
Mama und Papa, auch
Oma oder Opa sind ger-
ne gesehen mit unseren
jungsten  Turnkindern
beim TSV Wallhofen.

Verschiedene  Geréate-
landschaften  werden
aufgebaut und begei-
stert ausprobiert. Es
wird aber nicht nur
geturnt, auch das Sin-
gen mit Bewegungen
und kleine Spiele zum

Aufwédrmen bzw. Been-
den der Stunde gehort
immer dazu. Die Eltern
werden nur soweit ein-
gebunden, wie es fiir
die Sicherheit erforder-
lich ist.

Wenn der grolle bunte
Fallschirm zum Einsatz
kommt, setzen sich die
Kinder blitzschnell in
die Mitte. Natiirlich wol-
len sie Karussell fahren
oder sich einfach nur
unter dem Fallschirm
verstecken. Das macht
Riesenspal3.

Fasching ist jedes Jahr
ein grofles Highlight
und unsere Kleinen sind
auch hier mit Begeiste-
rung dabei.

Wenn ihr also Lust zum
Turnen bekommen
habt, kommt einfach
vorbei. Unsere Turnkin-
der sind zwischen an-
derthalb und vier Jahre
alt. Wir freuen uns jeder-
zeit uber Verstarkung.
Bei Fragen meldet euch
gerne bei Birgit Reiher
unter der Telefonnum-
mer 04793/953708.

TSV-INFO



Elektrotechnik
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Ber stralBe 46 - 27729 Vollersode

@ Elektroinstallation @ Steuerungstechnik
® Beleuchtungsanlagen @ Solartechnik

® Melde-u. Alarmanlagen @ Antennenanlagen
® Speicherheizungen @® Hausgerate-Kundendienst

Unser Leistungsangebot

Verkauf never Opel-Fahrzeuge

Grof3e Auswahl von Gebrauchtwagen aller Marken
Opel-Leasing und -Finanzierung
Versicherungsservice

Kundendienstwerkstatt fir alle Marken
Unfallservice:

Abrechnung mit Versicherungen, Leihwagen
TUV-Abnahme und ASU-Service

Ersatzteile und Zubehsr

AUTOHAUS H. DIECKMANN

Anerk. OPEL-DIENST
27729 Vollersode

Bornreiher Straf’e 50
Tel. (0 47 93) 20 02




DACHTECHNIK

Ausflihrung aller Dacharbeiten » Isolierung
Abdichtung « Dachklempnerei » Gerustbau
Asbestentsorgung « Dachbaustoffe

Tel. 047 93 /81 90 Fax: 047 93 /82 40

KOPP DACHTECHNIK GmbH = Bremer Stralle 35 « 27729 Hambergen
@ E-Mail: kopp-dachtechnik@t-online.de

Wir schreiben Service groR. fair versichert

Kommen Sie einfach bei uns vorbei. VG H g

VGH Vertretung
Henning Miiller

HauptstraBe 33

27729 Hambergen

Tel. 04793 95005

Fax 04793 95006
www.vgh.de/henning.mueller
henning.mueller@vgh.de

L
5 Finanzgruppe
Sparkasse
VGH
LBS
DekaBank
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BADMINTON - Gur GerusTeT

Neue Trainingsutensili-
en bringen Schwung in
den Trainingsalltag

Mit dem Trainieren ist es
ein wenig wie mit dem
Vokabeln lernen in der
Schule: Besser wird man
erst durch haufiges Wie-
derholen. Und dies fallt
umso leichter, je span-
nender das Drumbher-
um gestaltet wird. Um
Trainings- und Ubungs-
stunden interessant und
abwechslungsreich  zu
gestalten, istim Wesent-
lichen Ideenreichtum
der  verantwortlichen

Ubungsleiter und Trai-
ner gefragt. Dabei hilft
es haufig, die Inhalte
immer mal wieder neu
zu verpacken”. Deshalb
ist es von Vorteil, wenn

ein gewisses Repertoire
an unterschiedlichen
Trainingsutensilien zur
Verfiigung steht, um
neue Akzente zu setzen,
um Ideen und Ubungen
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umzusetzen. Insbeson-
dere im Nachwuchs-
training sollte immer
angestrebt werden, ein
moglichst  vielseitiges
Bewegungsangebot an-
zubieten.

So setzen wir im Bad-
mintontraining bereits
seit Langerem verstarkt
auch auf Koordinations-
und Reaktionsschulung.
Vor Kurzem konnten wir
unser Inventar an Trai-
ningsutensilien  weiter
erganzen. Inzwischen
kommen  regelmafig
drei  Koordinationslei-
tern, Reaktions- und
Jonglierbille, sowie
Hiirden fiir Sprungkraft-
training zum Einsatz.

Besonders im Aufwarm-

lichen gezielt zu verbes-
sern.

Mindestens  genauso
elementar ist im Bad-
minton ein schnelles Re-
aktionsvermdgen.  Um
dieses effektiv zu trai-
nieren, kann und wird
hierfiir inzwischen ein
Sortiment an verschie-
denen Reaktionsballen
eingesetzt werden. Das
Besondere an diesen
Ballen ist, dass sie nach
dem Auftrumpfen in
eine unvorhersehbare
Richtung springen und
dadurch entsprechend
schnelle Reaktionen
zum Fangen nétig sind.
Mit einfachen Jonglier-
tibungen wird zusitz-
lich das periphere Seh-
vermdégen geschult.

Badmintontraining st
schon lange kein stupi-
des Hin-und herschla-
gen eines Federballes

—— mehr. Mit einem viel-

programm werden die
Leitern und Hiirden ger-
ne genutzt, um durch
Schritt- und Sprungfol-
gen die Koordination
der Kinder und Jugend-

seitigen  Trainingspro-
gramm werden alle
Sinne aktiviert, um so
seinen  Lieblingssport
moglichst gesund und
erfolgreich auszutiben.
Wer Lust hat sich mit
diesen Trainingsgeraten
einmal vertraut zu ma-
chen, ist herzlich einge-
laden an einem unserer
Trainingstage  einmal
vorbeizuschauen.



Die Kanutour im Som-
mer auf der Oste war
nicht nur eine tolle Ver-
anstaltung, die allen
Teilnehmern viel Spal}
bereitet hat, sie diente
auch dazu, sparteniiber-
greifend ins Gesprach zu
kommen, Wiinsche und
Ideen fiir die weitere
Entwicklung im Verein
auszutauschen.

,Sei kein Dummy” laute
eine Kampagne der Ver-
waltungsberufsgenos-
senschaft VGB zur Ver-
meidung von Verletzun-
gen im Sport. Seit Mitte
November bieten wir
nun ein Training unter
diesem Motto fur Kinder
und Jugendliche ab 10
Jahren an. Mit gezieltem
Training moéchten wir

So stelle sich heraus,
dass sowohl die Rhon-
radabteilung als auch
die Sparte Badminton
sich ein zuséatzliches
Training zu den Themen
Stabilisation, Mobilisa-
tion und Koordination
vorstellen kénnten. Da
diese Themen im nor-
malen Training oft zu
kurz kommen, entstand
die Idee, im Gymnasti-
kraum am Waldstadion
ein Training zu diesen
Themen anzubieten
und es fand sich mit
Jorg Gantzkow auch ein
Ubungsleiter, der sich
gerne um die Gruppe
kiimmern wollte.

die Risiken von Verlet-
zungen und die damit
verbundenen Ausfille
verringern und die Lei-
stung jedes einzelnen
Sportlers fordern. Das
zusatzliche Training ist
hierflir eine unverzicht-
bare Grundlage! Jede
Sportart erfordert fiir

TURNEN seikeiNn pummy

gute Leistungen gute
athletische Fahigkeiten
und eine allgemeine
Kraftigung des ganzen
Korpers.

Um eine gute Bauch-,
Rucken- und Tiefen-
muskulatur zu trainie-
ren, helfen Ubungen
mit dem eigenen Kor-
pergewicht oder mit
Kleingerdten oft weiter
als ein Krafttraining an
irgendwelchen Maschi-
nen, man muss Kraft
aufbringen und dabei
sein Gleichgewicht hal-
ten. Diese Eigenschaft
wird spater auch im
Wettkampf abverlangt
und u.a. deshalb haben
wir diese neue offene
Trainingsgruppe einge-
richtet.

Noch sind einige Platze
frei, wer noch Interesse
hat, darf gerne am Don-
nerstag von 17:45 bis
18:45 ins Waldstadion
kommen und mitma-
chen. Sei kein Dummy,
sei dabei!
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TURNEN bAs DEUTSCHE SPORTABZEICHEN

Das ,Deutsche Sport-
abzeichen” ist in sei-
ner Vielfalt der sport-
lichen Anforderungen
weltweit einmalig. In
den vier Disziplingrup-
pen: Ausdauer — Kraft
- Schnelligkeit - Koor-
dination werden die
motorischen Grundfer-
tigkeiten gefordert und
gemessen.

Mit der Reform der Lei-
stungstabellen und
des Verleihungsmodus
im  DSA-Jubilaumsjahr
2013 wurden neue
Méoglichkeiten bei den
Abnahmen und damit
auch neue Zielgruppen
eroffnet.

Wir haben diese neuen
Méglichkeiten genutzt
und das Angebot fur
die Sportabzeichener-
werber ausgeweitet: In
der Sporthalle, im Wald-
stadion, im Hambad
und mit dem Rad auf
der Stralle Bremer Berg
Richtung Teufelsmoor
kénnen an den verof-
fentlichten  Terminen
und in Absprache mit
den Prufern alle Ubun-

gen und Anforderungen
aus der Leistungstabelle
abgenommen werden.

der

Anzahl
Sportabzeichen neuen
Schwung zu verleihen
wurden unser Koopera-
tionspartner das ,Sport-

Um der

forum Hambergen’,
einzelne Turngruppen
des TSV und auch die
Grundschule Wallhofen
motiviert doch mal zu
versuchen, die Bedin-
gungen des DOSB fiir
das Sportabzeichen zu
erfiillen.

Nach der ersten Zusam-
menstellung hat sich die
Anzahl der abgelegten
Sportabzeichen wesent-
lich erhoht. Eine genaue
Zahl gibt es zur Jahres-
hauptversammlung im
Februar. Ich freue mich

schon darauf.

Insgesamt zeichnet sich
fiir das Jahr 2017 eine
Gesamtzahl von minde-
stens 75 abgenomme-
nen Sportabzeichen ab.
Damit wird der TSV im
Landkreis zur oberen
Liga gehéren.

In Kooperation mit der
,Kirsten-Boie-Grund-
schule” wurde dann im
September ein Schul-
sportfest im Waldstadi-
on mit den leichtathle-
tischen Anforderungen
der Leistungstabelle
.Deutsches  Sportab-
zeichen” durchgefiihrt.
Mit ca. 85 Schiilern und
Schiilerinnen im Alter
von 6 bis 11 Jahren bei
strahlender Morgenson-
ne ein grofRer Erfolg und
fur alle jungen Sportler.
Wenn die geforderten
Leistungen erbracht
wurden und auch noch
der Schwimmnachweis
gezeigt wird, gibt es
dann auch das begehrte
Deutsche  Sportabzei-
chen in Gold, Silber oder
Bronze.
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Neuzugange

Ein groBes Thema im
Sommer und in dieser
Saison waren bei der
1. Herren des TSV Wall-
hofen die Neuzugange.
Denn zu jedem Um-
bruch gehéren auch An-
derungen innerhalb des
Kaders. Dartber hinaus

wollte Oliver Schilling
nach mehreren Abgan-
gen im Sommer unbe-
dingt neue und vor al-
lem junge Spieler nach
Wallhéfen lotsen. Somit
starten mit Lukas Ringe
und Luca Mischnick (JFV
Gnarrenburg, U19), Nils
Bonkowski und Con-
stantin Schafer (ASV Ihl-
pohl, U19) und Steffen
Briinjes (eigene Jugend)
gleich funf Neuzugénge,
die alle unter 20 Jahre
alt sind, mit dem TSV in

die neue Saison. Beson-
ders Luca Mischnick und
Steffen Briinjes konnten
auf sich aufmerksam
machen, indem sie
seit Saisonbeginn zu
den Stammkraften des
Teams gehéren und dies
mit guten Leistungen
bestatigten. Doch auch
die restlichen Neuzu-

FUSSBALL vieL NEUES UND EIN EDELFAN

Ergebnissen in den ver-
schiedenen  Sportwo-
chen durchaus positiv!
Leider wurde dieser
Schwung nicht mit in
die Saisonspiele iiber-
tragen und so hagelte
es am Anfang bereits
deutliche Niederlagen.
Das Spielvermégen
bzw. die spielerische
Qualitat ist definitiv
vorhanden, jedoch be-
steht derzeit einfach das
Pech, dieses noch nicht
in Tore umzumiinzen,
und wie das FuB3baller-
sprichwort so zu sagen

- pflegt: Wenn du vorne

. die Dinger nicht machst,

gange konnten bereits
Akzente setzen und so
dem TSV weiterhelfen.
Innerhalb der Saison
konnten wir uns dazu
noch die Dienste von
Elias Cakmak, Boris Nan-
fang und Idriss Tchame-
ni sichern.

Tabellensituation

Die Saisonvorbereitung
gestaltete sich mit einer
Vielzahl an Trainings-
einheiten und guten

§ dann wirst du iiber kurz
oder lang die Dinger

hinten kassieren”.

¢ Es bestand im Sommer
ein weiterer Umbruch

und  Verjingungspro-
zess, welcher derzeit
spirbar ist, jedoch
vollziehen die jungen
Spieler gerade einen
tollen  Entwicklungs-
prozess, welcher schon
bald Friichte tragen
wird. Natirlich, sind
die derzeitigen Ergeb-
nisse nicht von Erfolg
gekront, jedoch sehen
wir die wochentliche
Trainingsarbeit, den tol-
len Teamgeist und das
Miteinander der Spie-
ler und das stimmt uns
einfach sehr positiv. Ir-
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gendwann wird der Trai-
ningsfleil und Ehrgeiz
belohnt und dann platzt
der Knoten hoffentlich.
Deshalb freuen wir uns
weiterhin, dass die Zu-
schauer uns die Treue
halten und uns weiter-
hin unterstiitzen uns an-
feuern und die Daumen
driicken.

FORZATSV!
Edelfan Colorado

Es gibt manchmal Situa-
tionen, wo der Erfolg
bzw. Misserfolg in den
Hintergrund riickt. Karl-
Heinz Neumann, nur
die Wenigsten kennen
seinen richtigen Na-
men, wenn wir aber das
Pseudonym ,Colorado”
in den Mund nehmen,
dann weill JEDER im
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Landkreis und weit dar-

iiber hinaus Bescheid.
Bei zwei Heimspielen
wurde es ermdglicht,
dass Colorado einen
Fahrservice gestellt
bekam und somit am
kompletten Spiel als
Edelfan und totaler TSV-
Fanatiker  teilnehmen
konnte. Die Emotionen
im Vorfeld tbermann-
ten ihn und er konnte

es gar nicht abwarten,
am Waldstadion aufzu-
schlagen! Ist das nicht
geil?? So was gibt uns
Kraft, trotz derzeit ne-
gativen Erlebnissen der
Hinrunde, die néachsten
Wochen positiv bestrei-
ten zu kénnen. Natiir-
lich argern wir uns noch
tiber die Niederlagen
und hatten Colorado
gerne ein anderes Er-
gebnis prasentiert, aber
der gesamte Verein und
explizit die 1. Herren
freute sich riesig Uber
diesen Besuch. Wir hof-
fen, dass Colorado noch
viele Heimspiele an-
schauen wird und wiin-
schen ihm alles erdenk-
lich Gute und vor allem
eine grol3e Portion Ge-
sundheit !!!




Aktive Sportler im TSV
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Lico dicse Auzeige! . \‘

Manche kleinen Dinge sind sehr wichtig. \ NEEDIESTREET
Diese Anzeige z.B. ist fast so klein, wie
ein Fithrerschein. Und der kann dariiber

entscheiden, ob Du zu Fuf3 gehst oder -" .
ein Meister der StraB3e bist.

Melde Dich jetzt an, mach Deinen Fithrerschein!

NEED FOR STREET | Fahrschulen since 2007 . .

BahnhofstraBe 119 Wesermiinder StrafBe 1 -
27711 OHZ-Scharmbeck 27729 Hambergen
Phone 04791-309 99 93 Phone 04793-77 89 96 . .

fahrschule@n4street.de | http://www.ndstreet.de .

\ CONTROL THE STREET! . . ’
- -
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Auch im zuriickliegen-
den Jahr machte sich
wieder eine kleine Rei-
setruppe aus Wallhofen
auf den Weg nach Elms-
horn zum dort stattfin-
denden Flora Cup, dem
groBBten  Badminton-
Nachwuchsturnier  in
Deutschland. Aufgrund
der Erfolge in den letz-
ten Jahren gab es er-
neut die Hoffnung, wie-
der einige vordere Plat-
zierungen erreichen zu
kénnen.

Mit dem Samtgemein-
de-Bus fiihrte der Weg
wie in jedem Jahr zu-
néachst zur Fahre Wisch-

hafen -  Gliickstadt.
Diesmal hatte sich die
Reisegruppe noch et-
was frither auf den Weg
gemacht, um nicht
durch eine unter Um-
stainden verzoégerte El-
biuberquerung in Zeit-
not zu geraten.

Beginnen sollte das
Turnier wie gewohnt

namlich noch am Anrei-
setag mit den Spielen
im Gemischten Doppel.
Unser Nachwuchs war
diesmal mit gleich sechs
aussichtsreichen Mixed-
Paarungen am Start. Da
im eigenen Verein leider
nicht fiir jeden unserer
Teilnehmer ein geeig-
neter Partner vorhan-
den war, wurde in den
verschiedenen  Alters-
klassen auf Partner aus
anderen Vereinen ge-
setzt. Unsere jlingsten
Teilnehmer im Mixed

waren der 10-jahrige
Tebbe Monsees (mit Ja-
mie Janne Dessau, TSV
Tempelhof-Mariendorf)
und der 11-Jdhrige
Vin Assmus (mit Neele
Willmeroth, BC Kleve).
Beide mussten in der
hochsten  Spielklasse
A in der Altersklasse
U13 spielen, da in der
Altersklasse U11 beim
Flora Cup noch keine
Mixed-Wettkampfe aus-
getragen werden. Trotz
dieser hohen Hurde lie-

BADMINTON FrLora cup 2017

ferten beide tolle Spiele
ab und landeten auf den
Platzen 5 und 9.

Durch ihren Erfolg im
letzten Jahr musste auch
die Paarung Larissa Ktick
und Mathis Jaskosch im
A-Feld der Altersklasse
U17 starten. Die beiden
machten ihre Sache sehr
gut und scheiterten erst
im Viertelfinale gegen
eine ddnische Paarung.
Auch das Paar Joana
Tietien und  Thorben
Freese konnte sich im
B-Feld der Altersklasse
U19 bis ins Viertelfinale

s kampfen, unterlag dort

allerdings einer Paarung
aus Berlin in drei Satzen.

Die erfolgreichste TSV-
Spielerin an diesem Tag
war Jale Assmus. Sie er-
reichte mit ihrem Part-
ner Bruno Fay vom SC
Brandenburg-Berlin im
Mixed B der Altersklas-
se U13 das Finale. Und
dort kronten die beiden
ihren gemeinsamen
Auftritt mit einem ziem-
lich eindrucksvollen
21:10 und 21:7 und dem
Turniersieg in  dieser
Spielklasse. Herzlichen
Gliickwunsch!

Am Abend stand dann
wie immer der Besuch
in unserer Stammpizze-
ria Ricci an, auf den sich
alle schon immer im
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Vorfeld freuen, und in
der sich alle mit Pizza ftr
den kommenden Tag
starken konnten.

Nach einer mehr oder
weniger langen Nacht-
ruhe in der Sporthalle
hieB es am Samstag
fir alle friih aufstehen,
denn die Spiele im Ein-
zel lagen vor unserem
Nachwuchsspielern. In

dieser Disziplin versuch-
ten sich nach einem
ausgiebigen Friihstiick
insgesamt  elf  hoff-
nungsvolle Talente. Die
Jungste war die 9-jih-
rige Aileen Seume, die
das erste Mal teilneh-
men durfte und ihre Flo-
ra-Cup-Premiere feierte.
Altester Teilnehmer war
im abgelaufenen Jahr
der 18-jahrige Niklas
Antholz, welcher bereits
zum achten Mal in Elms-
horn dabei war. Erfolg-
reichste TSV-Akteurin an
diesem Tag war Larissa
Kiick im Madchen-Einzel
B der Altersklasse U17.
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Sie schaffte es bis ins Fi-
nale und scheiterte dort
in einem spannenden
Schlussakkord mit 21:18
/14:21/11:21 gegen die
Berlinerin Zoe Rose vom
BG NeukolIn.

Die gréBte Uberra-
schung gelang jedoch
Jakob Puckhaber, bei
seiner ersten Flora-Cup-
Teilnahme. Er erreich-

te mit einem groRen
Kampferherz das Finale
im Jungeneinzel C der
Altersklasse U13. Ange-
feuert von allen Team-
mitgliedern holte Jakob
im Finale nochmal alles
aus sich heraus. Das
Spiel schien bereits zu-
gunsten seines Gegners
auszugehen, aber Jakob
gab nicht auf und konn-
te das Spiel noch dre-
hen. Selten hielt jemand
nach dem Turniersieg so
gliicklich den Pokal in
seinen Handen wie Ja-
kob an diesem Tag und
er konnte zurecht stolz
auf seine Leistung sein!

Leider hieB es fiir einen
Grofteil unserer Teilneh-
mer aufgrund privater
Verpflichtungen  dies-
mal bereits am Samstag
Abschied zu nehmen.
Spat in der Nacht trafen
diese wieder in Wallho-
fen ein, wo sie von den
warteten Eltern bereits
erwartet wurden.

Am Sonntag starteten
somit noch lediglich
vier Teilnehmer aus
Wallhéfen im  Doppel.
Larissa Kiick erkampf-
te sich mit Parnerin
Katharina ~ Gehrmann
aus Pennigbiittel im
Méadchen-Doppel B der
Altersklasse U17 einen
guten fiinften Platz. Ni-
klas Antholz und Nick
Wrieden erreichten im
Jungen-Doppel B der
Altersklasse U19 den
9.Platz.  Erfolgreichste
Spielerin an diesem
Tag war Joana Tietjen.
Sie schaffte es zusam-
men mit ihrer Parnterin
Hannah BuBBkénnig aus
Nordrhein-Westfalen ins
Jkleine Finale” und ver-
fehlte nur knapp einen
weiteren Podiumsplatz.

Alles in allem war es
wieder ein erfolgrei-
ches, spannendes und
lustiges Turnier und wir
sind bereits gespannt,
wer uns im nachsten
Jahr nach Elmshorn be-
gleiten wird.



Die Sparte Turnen hat
einen antiquierten Na-
men. Wir sind schon
lange nicht mehr das
reine Geratturnen fir
Madchen, Jungen Frau-
en und Madnner. Wir
machen Gymnastik,
Gesundheitssport,
Entwicklung und For-
derung der koordina-
tiven Fahigkeiten vom
Kleinkindalter bis weit
nach der Rente. Wir ,be-
wegen” fast das ganze
Dorf vom absoluten Ein-
steiger bis hin zu dem
Sportler, der seit vielen
Jahren das Deutsche
Sportabzeichen in Gold
erhalt.

Unser groBes Angebot
fur Kinder umfasst das
Eltern-Kind Turnen mit
Birgit Reiher fiir Kinder
ab 18 Monaten, Vor-
schul- und Schulkinder-
turnen bei Dérte Miiller
am Dienstag, die Turn-
gruppe fiir Jungen und
Médchen von 8-18Jah-
ren Donnerstags bei
Viviana Trentin und das
Rhénradturnen Freitags
mit Hanna Rohde und
Stephanie Rauf. Genaue
Zeiten und Ansprech-
partner siehe unseren
Hallenplan auf unserer
Homepage.

Fiir die Erwachsenen
gibt es ein mindestens
genauso grofBes Ange-
bot. Die Manner kénnen

am Montag bei Wilfried
Viohl den Seniorensport

besuchen, Montags
abends dem Gesund-
heitssport  mit  Jorg
Gantzkow  besuchen

oder an der Radfahr-
gruppe am Donnerstag
teilnehmen.

Fast noch mehr Ange-
bote halten wir fur die
Frauen bereit. Montags
und Mittwochs  Ge-
sundheitssport mit Sa-
bine Sethmann, Sport
fir Altere am Diensta-
gnachmittag mit Helga
Sancken und zum Aus-
powern am Donnerstag
Ganzkorper-Workout
mit Aerobic, abwech-
selnd durchgefiihrt von
Sandra Grabau, Tina Filz
und Christel Odia-Bruns.

Und es gibt bei uns na-
tarlich auch gemischte
Gruppen, Montags die
Funktionsgymnastik
mit Elfie Gantzkow und
Mittwochs der Walking
Treff mit Ursel Rohde
und Christa Kiick.

NEU seit Jahresbeginn
sind die Kurse Riicken-
Qi Gong mit Elfie Gantz-
kow. Es gibt im Moment
einen Einsteiger und ei-
nen Fortgeschrittenen
Kurs. Interessierte mel-
den sich bitte bei Elfie
Gantzkow oder Sabine
Rohde.

TURNEN

Schon etabliert, aber
immer gut besucht sind
unsere Ruckenschulkur-
se. Diese Kurse dauern
jeweils 10 Wochen und
ein Teil der Kursgebiihr
wird von den Kranken-
kassen erstattet. In die-
sem Herbst haben wir
einen Kurs mit Claudia
Reissdorf und zwei Kur-
se mit Stephanie Bose,
beide qualifizierte Riik-
kenschulleiterinnen
aus dem Sportforum in
Hambergen. Die néach-
ste Kursserie startet im
Januar, Interessenten
kénnen sich gerne bei
Jan Rohde (Tel. 2262)
melden.

Ganz neu ist der spar-
teniibergreifende Kurs
Sei kein Dummy- Mo-
bilisation-  Stabilisati-
on-Koordination, ein
Kurs, der sich an Kinder
und Jugendliche mit
Wettkampfambitionen
richtet. Zur Zeit haben
wir Teilnehmer aus der
Landesklasse Rhénradt-
urnen und aus der Bad-
mintonsparte. Der Kurs-
leiter ist J6rg Gantzkow.

IN PLANUNG ist die
Wiederaufnahme  des
Kurses Fitness am Mor-
gen unter der Leitung
von Tina Filz. Weiterhin
planen wir, im néch-
sten Jahr Yoga als festes
Angebot im Sportver-
ein aufzunehmen. Hier
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werden wir mit einer
Schnupperstunde  far
Jugendliche und junge
Erwachsenen starten,

aber wir méchten auch
einen Termin fiir Er-
wachsene anbieten. Bei
Interesse bitte melden

bei Sabine Rohde.

Sabine Rohde, Sparten-
leiterin Turnen

11 JAHRE GERATETURNEN, TANZ UND SPIEL
FUR KINDER UND JUGENDLICHE AB 8 BIS 18 JAHRE

Am 31. August 2006 war
der Starttermin fiir die
neue Gruppe Madchen
und Jungen, Alter 9-13
Jahre, die aus der Turn-
halle eine Spal3- und
Abenteuerhalle machen
sollen.

Diese Gruppe existiert
noch, die Hallenzeit hat
sich etwas verschoben
und die Altersstruktur
auch, aber Viviana Tren-
tin, die Sportlehrerin
des Kreissportbundes
leitet jetzt seit 11 Jah-
ren in Wallhofen die
Gruppe mit der gréf3ten
Alterspreizung und den
vielfiltigsten Ubungen
und  Lernangeboten.
Sie wird unterstutzt von
Anna Ballhause.

Immer donnerstags von
16.15h bis 18.45h tref-
fen sich die ca. 20 Teil-
nehmer aus Wallhsfen,
Hambergen,  Liibber-
stedt und Axstedt zum
Turnen, Spielen undTan-
zen. Dabei werden am
Boden Bogengang, Flic-
Flac und Radwende ge-
ubt, der ,Zitter"balken
wird aufgebaut und
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unter der sachkundigen
Anleitung kénnen auch
schwierige  Ubungen
sicher geturnt werden.
Umschwiinge am Reck,
Auf- und Abgdnge am
Stufenbarren  gehoren
genauso dazu wie Hok-
ke, Gratsche, Biicke und
Handstandiiberschlag
beim Sprung. Bei allen
Ubungen steht der Spal3
im Vordergrund.

Viele groBBe und kleine,
neue und alte Spiele,
Minitrampolin und ein-
fach mal nur aus Spal3
springen und turnen,
mit den Anderen Akro-
batik-Ubungen,  aber
auch mal Quatsch ma-
chen, das ist das Viviana-
Turnen.

Und natiirlich Tanzen.
Mit eigenen Choreogra-
fien aus dem Bereich
Modern Dance und
Jazz Dance zeigen die
Teilnehmer ihr Kénnen
auch gerne der Offent-
lichkeit. In diesem Jahr
gab es wirklich sehens-
werte  Vorfithrungen
beim  Kinderfasching,
dem leider veregneten

Sommersportfest und
auf den Erntefesten in
Wallhéfen und Bornrei-
he. In 2016 zeigte die
Viviana Gruppe ihre
Kénnen mit einer Sho-
weinlage beim Kinder-
Mannschafts-Turnwett-
kampf im November in
Osterholz-Scharmbeck.

Viviana Turnen macht
Spal und wiére vielleicht
auch etwas fiir dich

Wenn du Spal an Kraft
und Koordination, an
Beweglichkeit und Kor-
perbeherrschung hast -
und es lernen oder ver-
tiefen mochtest — dann
ist Turnen, Tanzen und
Spielen fiir dich die rich-
tige Gruppe

-auch wenn du kein Fa-
bian Hambiichen bist.

Und: Einige von uns wa-
ren auf dem Tanzwork-
shop auf Borkum- das
war richtig toll und wir
fahren auch im nich-
sten Jahr wieder hin —>
lest den Bericht Rock
The Beach.




Moderne Floristik - Grabgestaltung - Dauergrabpflege

Alte Schulstraf3e 23 Wallhofener Straf3e 43 Hittenbuscher Str. 13
27729 Hambergen 27729 Wallhofen 27726 Worpswede
Tel.: 04793 /2242 Tel.:04793/955888  Tel.: 047 94 /96 45 85
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Wallhéfen und  Ihlp-
ohl bilden Badminton-
Spielgemeinschaft

Seit Beginn der Saison
2017/2018 machen die
Vereine des TSV Wallho-
fen und des ASV |hlpohl
in Sachen Badminton
gemeinsame Sache.
Kurz vor Saisonbeginn
hatte der ASV Ihlpohl
beim TSV Wallhsfen an-
gefragt, ob eine Zusam-
menlegung des Spielbe-
triebes moglich wire.

Der ASV lhlpohl hatte
aufgrund einiger Spie-
lerabgange nicht mehr
am  Punktspielbetrieb
teilnehmen kénnen
und auch der TSV hitte
wegen Spielermangels
eine Mannschaft vom
Ligabetrieb abmelden
mussen. So kam die An-
frage der lhlpohler, die
die fehlenden Damen
mitbrachten, zwar sehr
kurzfristig, aber nicht
ungelegen.

Durch den Zusammen-
schluss  konnten so
weiterhin vier Mann-
schaften in die Saison
2017/2018 starten
und alle spielwilligen
Akteure weiterhin an
Mannschaftswettkamp-
fen teilnehmen. Die 1.
Mannschaft bekam mit
dem lhlpohler Arndt Pe-

tersenso einen spielstar-
ken, erfahrenen Spieler
hinzu. Den Stamm der
2. Mannschaft bilden im
wesentlichen  Spieler/
innen des ASV lhlpohl.
Ergdnzt wird das dieses
Team durch Robin Mau-
er und Niko Liitjen, so-
wie den beiden jungen
Neuzugédngen aus Pen-
nigbuttel, Marven und
Mathis Jaskosch. Eigent-
lich war auch Raffaela
Gusek als dritte Dame
eingeplant, allerdings
fallt Raffaela aufgrund
eines  Kreuzbandrisses
vorerst aus.

Wihrend die 1., 3. und 4.
Mannschaft ihre Heim-
spiele weiterhin in Wall-
hofen austragen, wird
die zweite Formation in
Ritterhude spielen. Die
letztjshrige 2. Mann-
schaft des TSV spielt als
BSG Wallhafen/lhlpohl 3
in der Bezirksklasse und
hat ihr Gesicht ebenfalls
auf einigen Positionen
verandert.

Andre Wichmann riickt
aus der 4. Mannschaft in
das Bezirksklassen-Team
auf und bei den Damen
bilden JoanaTietjen und
Larissa Kiick ein junges,
entwicklungsfahiges
Duo. Und letztlich konn-
te die 4. Mannschaft
dank der personellen

BADMINTON wir scHLAGEN GEMENSAM AUF

Optionen aus Ihlpohl
erhalten werden. Dabei
helfen im wesentlichen
die lhlpohler Damen,
aber auch im Herrenbe-
reich gibt es nun weite-
re Alternativen.

Eine klassische Win-Win-
Situation also. Als ge-
meinsames Ziel haben
beide Vereine die Ent-
wicklung der jingeren
Spielerinnen und Spie-
ler ausgegeben, um fiir
die Zukunft mdoglichst
viele schlagkraftige
Mannschaften wachsen
zu lassen. Nachdem die
ersten Spieltage absol-
viert sind, liegen alle
Teams in ihren Ligen gut
im Rennen.

Die 1. Mannschaft fuihrt
die Verbandsklasse Lu-
neburg aktuell sogar
an und mit etwas Gltick
kénnte sogar die Riick-
kehr in die Landesliga
gelingen. Die 2. Mann-
schaft liefert sich in der
Bezirksklasse ein Kopf-
an-Kopf-Rennen mit der
SG Lilienthal/Falken-
berg um den Aufstieg.

Und wenn durch die
Spielgemeinschaft auch
der Nachwuchsbereich
positiv beeinflusst wird,
dann haben beide Ver-
eine sicherlich nichts
dagegen.
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1. Mannschaft - Verbandsklasse Liineburg
Team: Florian Zappe, Tobias Haar, Finn Lucyga, Robert Windt, Dérthe Havemeyer, Lara
Wendelken, Deike Monsees (alle TSV Wallhofen), Arndt Petersen (ASV Thlpohl)

2. Mannschaft - Bezirksliga Luneburg Nord

Team: Niko Liitjen, Robin Mauer, Marven Jaskosch, Mathis Jaskosch,
Rafaela Gusek, Anna Leu (alle TSV Wallhofen), Kai Kempermann, Reiner
Petersen, Kirsten Zinke, Tanja Petersen (alle ASV Thlpohl)

3. Mannschaft — Bezirksklasse Liineburg Nord/West
Team: Bjorn Bodeker, Sven Grotheer, Jiirgen Monsees, Volkert Teske, Andre
Wichmann, Larissa Kiick, Joana Tietjen, Michael Bottjer (alle TSV Wallhéfen)

4. Mannschaft - Kreisklasse Rotenburg

Team: Niklas Antholz, Thorben Freese, Nick Wrieden, Jérg Meyer,
Hans-Joachim Mai, Jenny Dirschauer (alle TSV Wallhofen), Andreas
Benthake, Sonja Benthake, Josefine Flint (alle ASV IThlpohl)
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Bei uns finden Sie das komplette Naturkoslsoniment - alles auf 230 gm!
Grofle Auswahl an Obst und Gemuse und vielfaltiges
Frischfleisch- und Wurstangebot - alles aus biologischer Erzeugung!

Verltimoorer Str. 24 - 27729 Vollersode  Tel. 04793/1654
Offnungszeiten: Mi, Do, Fr, 9-18, Mo, Sa, 9-13 Uhr

Traktoren 27729 Vollersode

Landmaschinen Telefon
Fahrzeuge (047 94)9 31 10
Shell Station Fax
Bauschlosserei (047 94)93 11 20
Kommunal- und wo h I tm 1111} www.wohitmann-
Garengerate Landtechnik GmbH landtechnik.de
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kinDERT URNEN uno kinoerRFUSSBALL

Jeden Dienstag geht es
in der Sporthalle rund

Ob Kindergarten- oder {

Schulkinder, egal wel-
ches Alter, die Kids sind
mit Volldampf dabei. Je
nach Turnstunde wer-
den verschiedene Gera-
te oder Turnlandschaf-
ten aufgebaut. Seile und
Ringe sind schon Pflicht.
Sonst gibt es von den

Kindern Protest. Wenn #

der Rollbrett-Parcours
Uberwunden ist, kon-
nen sie einen Gerate-
zirkel durchlaufen. Ein
bis zwei Spiele gehéren
genauso zu der Sport-
stunde, wie der Seil-
springpass oder der Fit-
nessfiithrerschein.

Bewegung ist gesund

und macht mit Freun-
den am meisten Spal.

Also wer hat Lust be-
kommen und ist neu-
gierieg geworden?

Schaut doch einfach

mal vorbei. Wir freuen
uns auf Euch.

4-6 Jahre (15:15 - 16:15
Uhr)

6-9 Jahre (16:30 = 17:30
Uhr)

FUSSBALL!
SPIEL UND SPASS

Das gibt es jeden Sams-
tag von 10:15 - 11:45

Uhr in der Sporthalle |

Wallhofen. Wir sind die
U-6
und 2013) und bei uns
geht es in erster Linie
um Spal3, aber natiirlich
auch um FuBball. Wer
Lust hat und im richti-
gen Alter ist, soll unbe-
dingt vorbeikommen.

TSV-INFO

(Jahrgang 2012 |

Bambini-Mann-
schaft vom TSV Wallho-
fen.

Die

Trainierinnen sind Bir-

git Bullwinkel 0171-
5760509 und Larissa
Kiick.



/9\ BEIFUSS

Ihr unabhéngiger Versicherungsmakler

@ lenken's Landhande

- Futtermittel fiir alle Tiere
- Gartenbedarf

Vollersode D Wallhéfener Str. 43
Tel. 04793/9579909

Scharmbeckstotel [] B
Tel. 04791/2149 - Fax 04791/4718
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BADMINTON per nAcHWUCHS

Jeder fangt mal klein an
- Badminton fiir unsere
Jungsten

Unter dem oben ge-
nannten Motto versam-
meln sich jeden Freitag
von 16.30 Uhr bis 18.00
Uhr zehn bis funfzehn
Kinder und ihre beiden
Trainer Joana Tietjen
und Nick Wrieden in
der Wallhofener Sport-
halle, um gemeinsam
die Grundlagen des
Badmintonspielens zu
erlernen und eine Men-
ge Spall zu haben. Mit
Spielen wie ,Mister X"
oder ,Goldraub in Chi-
na“ warmen sich die
sechs- bis zehnjahrigen
Kinder ordentlich auf,

sodass im Anschluss
der richtige Aufschlag
oder ein langer Clear
aufdem Feld getibt wer-
den kann. Zum Ende
eines jeden Trainings
wird traditionell ein Ab-
schlussspiel auf Socken
gespielt, bei dem die
Kinder nochmal rich-
tig auspowern kénnen.
Vielseitigkeit und ihre
ersten Turniererfahrun-
gen sammelten einige
Kinder dieser Gruppe
schon iiberaus erfolg-
reich bei der Schuilerauf-
baustaffel. So konnten
beispielsweise Lara Neu-
aug und Rickart Ziihlke
schon ganze Spieltage
fuir sich entscheiden.

Wer zwischen sechs und
zehn Jahre alt ist und

einmal zum Schnup-
pern  vorbeikommen
mochte, benétigt  le-

diglich Turnschuhe und
Sportkleidung. Schlager
in verschiedenen Lan-
gen fur jedes Alter sind
ausreichend vorhanden.
Interessierte Eltern sind
herzlich eingeladen,
sich das Bewegungsan-
gebot zusammen mit
ihren Kindern einmal
naher anzuschauen.
Weitere Informationen
geben Joana und Nick
gerne vor Ort.
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U12 - Tolle Saison am
Ende mit Aufstieg ge-
kront

Die U12 hat wirklich
eine tolle Saison hin-
ter sich. Nachdem das
letzte Jahr aus unter-
schiedlichsten Griinden
eher suboptimal verlief,
hatten wir uns nach der
Sommerpause dazu ent-
schieden, die U11 und
U12 wieder zusammen-
zulegen. Im Nachhinein
war dies genau die rich-
tige Entscheidung.

Ziel war es, eine schlag-
kraftige Truppe  zu-
sammenzubekommen
und somit die Motiva-
tion der Spieler wieder
zu verbessern. Hierzu
mussten wir uns genau
tiberlegen, wie wir das
am besten umgesetzt
bekommen. Schnell wa-
ren wir uns einig, dass
einmal Training pro
Woche, wie in der Ver-
gangenheit praktiziert,
nicht mehr ausreichen
wiirde und mindestens
zweimal in der Woche
trainiert werden soll, in
der Vorbereitung sogar
noch haufiger.

Mit nur einem Trainer
wire ist dies eine sehr
grof3e Herausforderung
geworden, und so wa-
ren wir — Basti Achilles

und ich - uns schnell
einig, ein gemeinsames
Trainerteam zu bilden.
Gliicklicherweise konn-
ten wir Jana Hollmann
ebenfalls davon iiber-
zeugen, uns zu unter-
stiitzen und weiterzu-
machen. So konnten
wir zeitliche Engpasse
wahrend der Saison als
Team super ausgleichen
und es musste kein Trai-
ning wahrend der Sai-
son ausfallen.

Was die Mannschaft
betrifft, so musste uns
vor der Saison lediglich
Jean-Luca Ulrich verlas-
sen. Das war sehr scha-
de, da Jean-Luca iiber
Jahre ein fester Bestand-
teil des Teams war und
immer Vollgas gegeben
hat. Aber mit dem Um-
zug nach Lilienthal war
es mit der Entfernung
nun doch etwas schwie-
rig. Diesen Verlust konn-
ten wir aber mit Justin,
der aus Hambergen zu
uns gewechselt ist, su-
per auffangen.

Justin hat uns sofort ver-
starkt und sich super ins
Team eingefuigt. Zum
Stamm der Mannschaft
gehérten somit 14 Spie-
ler, die erfreulicherweise
alle super mitgemacht
und dazu beigetragen
haben, dass wir fast im-

FUSSBALL u12

mer Uber 10 Spieler zum
Training begrtiBen durf-
ten. Das spiegelt den
Zusammenhalt  wider
und dass doch einiges
richtig gut in der Saison
gelaufen sein muss.

Um dies zu erreichen,
war der SpalBfaktor
immer ein ganz wich-
tiger Bestandteil des
Trainings. So haben wir
beispielsweise zu Be-
ginn der Saison noch
ein kleines Wochenend-
Trainingslager am Wald-
stadion absolviert und
dieses mit einem Turnier
in Lilienthal abgeschlos-
sen.

Waihrend der Saison ha-
ben wir im Anschluss an
unser Heimspiel gegen
Ihlpohl (inkl. Sieg ) ztinf-
tig gegrillt und danach
den Abend mit einigen
Spielen ausklingen las-
sen und im Vereinsheim
tibernachtet. Dies kam
bei allen super an und
hat das Team wieder
ein Stuick weit mehr zu-
sammengeschweil3t.
Auf jeden Fall ein Event,
welches wir nochmal
wiederholen werden.

Ende Oktober wurde
gemeinsam  gekegelt
und nebenbei noch lek-
kere Pizzen verdriickt.
Auch dies war wieder
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ein runder Abend mit
sehr guter Beteiligung.

Auch im Winter wer-
den wir nicht untétig
bleiben und an vielen
Turnieren teilnehmen.
Mindestens einmal pro
Woche wird in der Halle

serie Ende Mai/Anfang
Juni. Das Interesse ist
nicht nur bei den Kin-
dern sehr grof3, sodass
voraussichtlich auch ein
Grof3teil der Eltern an
der Fahrt teilnehmen
wird.

sport
forum

Hambergen

® Individuelles Training

® Rehasport

® Praventionstraining

wir festhalten, dass sich
viele Spieler toll weiter-
entwickelt haben und
das Ganze dann auch
verdient mit dem Auf-
stieg in die 1. Kreisklasse
belohnt wurde.

Dartber hinaus sind
wir auch immer auf der
Suche nach neuen Spie-
lern, die wie wir richtig
viel Lust und Spall am
FuBball haben. Jeder
der eine Portion Ehr-
geiz mitbringt und den
gemeinsamen Weg mit
uns gehen mochte, ist
herzlich willkommen.

Um Kontakt aufzuneh-
men, bitte einfach bei
Oliver Wolter (0172 - 43
74 737) oder Tanja Mau-
er (0170 - 43 05 305)
melden.

Wir kiimmern uns dann
persénlich um euch.
Traut und meldet euch

Claudia Reissdorf
Bremer StralRe 18
27729 Hambergen
04793 / 4322969

und werdet Teil dieses
tollen Teams. Schaut
ansonsten auch einfach
mal bei auf unserer Fa-

www.sportforum-hambergen.de

trainiert (Montags 18:30
bis 19:30 Uhr). Dariiber
hinaus laufen schon
jetzt Planungen fiir eine
Abschlussfahrt nach
Schloss Dankern im An-
schluss an die Friihjahrs-

TSV-INFO

Laser-Tag und weitere
Events werden folgen,
sodass davon auszuge-
hen ist, dass es nie lang-
weilig wird.

Unterm Strich kénnen

cebook-Seite unter ,TSV
Wallhéfen Jugendabtei-
lung” vorbei. Dort kénnt
ihr schon mal einen
Eindruck davon bekom-
men, was euch erwar-
tet und worauf ihr euch
freuen kénnt.

Liebe GriiRe!
Oliver Wolter



INFORMATIONEN TERMINE - ANSPRECHPARTNER

Termine:

12.01.2018 - 19 Uhr Fuf3ball-Spartenversammlung (Vereinsgaststatte Steneck)
12.01.2018 - 21 Uhr Badminton-Spartenversammlung (Vereinsgaststitte Steneck)
05.02.2018 - 20 Uhr Turnen-Spartenversammlung (Vereinsgaststitte Steneck)
11.02.2017 - 15 Uhr Kinderfasching (Sporthalle Wallhofen)

16.02.2018 - 19.30 Uhr Jahreshauptversammlugn des TSV (Vereinsgaststitte Steneck)

Beitrige: Spartenbeitrige:

Erwachsene 80 €  Fuflball Erwachsene ....ccceeeveninrenunnnns 60 €

Kinder/Jugendliche ......ccccevveeruicennnne 58 € Fuflball Kinder .....ccoceviinuiiecinsinnniennns 40 €

Familien 136 €  Fuflball Passive......cccvvninnenirnsensunnns 27 €

Ehrenmitglieder 30€ Badminton Erwachsene .......cccovuueenns 36 €
Badminton Kinder .....cccovvvivinniiinnnns 30€

Neue Ehrenmitglieder:

« Giinter Baker « Rita Stolting

« Ingevon Tils  Christa Hiinken

o Christel Otten « Heiner Wellbrock

» Wolfgang Filz « Gerd-Rainer Meyer
» Inge Kiick « Hand Tietjen

o Wilfried Kaczor

Wir nehmen Abschied von unseren Mitgliedern

Volker Tietjen
Ilse Tietjen
Rolf Buhlert
Silvia Miih

Wir werden ihnen immer ein ehrendes Andenken
bewahren.

Der Vorstand
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Der Vorstand:

Jorg Gantzkow (1. Vorsitzender):
04793 3123

0152 0201 8861

Uwe Bullwinkel (2. Vorsitzender)
0160 9493 8590

Cord Wienstroh (Schatzmeister):
04793 4210 50

0178 9053 041

Katy Siems (Schriftfithrerin):
04793 4324 507

0176 2051 7596

Wilfried Jokisch (Sportwart):
04793 3311

0152 0899 0911

Die Spartenleiter:

Fufiball:
Birgit Bullwinkel,
0171 5760 509

Turnen:
Sabine Rohde:
0151 1434 2674

Badminton:
Niko Liitjen:
04292 4578
0152 3382 9141

Tennis:
Pirke Wienstroh:
04793 4210 50

Tischtennis:
Katy Siems:
04793 4324 507
0176 2051 7596

www.tsvwallhoefen.de
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Anderungsinformationen fiir den
TSV Wallhofen

Absender:

Bei mir/uns hat/haben sich folgen-
de Anderungen ergeben:

Neue Adresse:

BIC.. st s s

Bitte senden an:
TSV Wallhéfen
Dorfstr. 39

27729 Vollersode




L
5 Kreissparkasse
Osterholz

Gut.

Flir Wallhofen

www.kreissparkasse-osterholz.de



